
在没有成为通讯员时，我只是偶尔

写几篇随笔，投稿两三件摄影作品，极

少写新闻稿件。印象里，新闻是庄重严

肃的，具有时效性、真实性，是清晨的《朝

闻天下》，是每晚七点准时播出的《新闻

联播》，主持人穿着端庄，精神十足，电视

机前的我看着他们，听他们播报今天中

国乃至世界发生的大事。

后来，我成为新能源基层场站的

一名通讯员，写作新闻稿件成为伴随

日升月落的事。如何寻找亮点，向其

他公司展现我们公司员工的风采，成

为一个长期的任务。

初次写稿，我明显感觉到新闻稿

件并没有想象中的那么简单。几篇稿

件写下来，产生了许多问题，有些语

句、措辞不恰当。负责新闻宣传的前

辈告诉我应如何修改，提醒我有哪些

热点可以关注等等。终于，看着如何

写好新闻宣传稿件的资料，在改了一

版又一版后，我的稿件质量逐渐提

升。一个个文字不断磨砺着我，促使

我向前，我也希望能将这份工作尽心

尽力做到最好。

如果将公司比作一个人，那么，新

闻宣传则是他的眼睛，透过这双眼睛，

我们能看到他的文化与魅力。对于国

家能源集团而言，深邃的眼眸下便是

他作为能源企业一直坚守的初心和使

命。集团从未忘却身上的担子，就算

负重前行，也一步一个脚印稳扎稳打，

走向更好的明天。

文字都有所想所表达之意，并非

冷冰冰没有感情的。当今社会，我们

更应该拿起手中的笔，写下我们走过

的路程，用最简单明了的方式让大家

知晓，新闻人就应该拥有一双锐利的

眼睛，可以精准捕捉到热点与话题，并

将它们记录下来形成文字，为集团发

展留下印痕。

一路走来，再回首，从最初执笔时

的晦涩生硬到如今的泰然自若，与其

说是我成长了，倒不如说是文字与我

一同成长。在未来的日子里，我将继

续守在新闻这块阵地上，将自己的所

见所感书写下来，报之以歌，做好一个

新闻人的使命与担当。

（作者单位：湖南新能源公司）
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能源之光照亮未来

当《国家能源集团报》的墨香

在指尖萦绕，我仿佛踏上了一场波

澜壮阔的能源之旅。

一篇篇报道勾勒出国家能源

集团在能源领域的宏伟蓝图。那

些不断突破的创新技术宛如神奇

的钥匙，开启了能源高效与清洁利

用的大门，让我看到科技赋予能源

的无限可能，心中涌起对未来的无

限憧憬。集团的战略规划犹如一

座灯塔，照亮前行的道路。国能人

对绿色发展的执着追求，对社会责

任的勇敢担当，无不展现出大格局

与大视野。

一线员工的故事，更是触动心

灵的乐章。他们在荒僻的矿山，

在炽热的电厂，以汗水和坚守谱

写着奉献之歌。他们的身影，是

国家能源集团“实干、奉献、创新、

争先”企业精神的鲜活写照。员

工故事让我深刻领悟到，每一丝

光明与温暖的背后，都凝聚着无

数人的默默付出。

（广西永福公司 班允彬）

我读《国家能源集团报》

经验分享

写作历程

根据《新闻记者证管理办法》和国家新

闻出版署有关规定要求，我报已对2024年申

请办理记者证人员的材料进行了严格审核，

现将申请办理人员名单进行公示。

拟申请办理人员名单：郝华、李柳嘉、胡浩。

公示期为2024 年7月8日~7月15 日。

受理电话：（010）57338177。

国家能源集团报

2024年7月8日

国家能源集团报
2024年申请办理记者证

人员名单公示

用心讲好新闻故事

阅读《国家能源集团报》正悄

悄成为我工作生活中不可或缺的

一部分。

创刊以来，我的休闲习惯由刷

短视频和微信朋友圈转变为阅读

报纸、积累新闻创作经验。上下班

的通勤途中、工作中的休息时间、

晚上睡觉前，我总会打开报纸，逐

字逐句拜读自己喜欢的新闻通讯、

小故事和副刊类稿件。一份报纸，

不仅让我了解到兄弟单位的亮点

工作和典型人物，也激发了我的创

作灵感，让我产生了对新闻写作的

浓厚兴趣。

作为通讯员，我在读报过程中

遇到好词、好句、好标题，总会记录

在笔记本上。我认真分析每一次征

稿启事，细心整理各类素材和具有

宣传价值的信息，用心构思文稿，讲

好基层职工拼搏奋斗的故事。我希

望能通过自己的努力，让广大读者

认识焦化公司、走近焦化人。

（焦化公司 武培瑞）

笔尖上的矿山岁月
■ 梁伟伦

七月的乌海，漫山遍野的落叶与停留

湖中的候鸟，温馨而静逸。

七月的乌海能源，智能化设备全速运

转伴着职工幸福的笑容，美好而充实。

2017年11月，国家能源集团重组整合，

向高质量发展阔步迈进，乌海能源破茧重

生，实现华丽转身。同年，通过竞聘，我从基

层单位来到乌海能源成为一名通讯员。一

路上，矿区职工从“煤黑子”蜕变成“煤亮

子”，我则从职场小白成长为全能写手。

几年来，我深入生产单位，对一线职工

进行深度采访，了解矿工的真实生活。每

每来到他们身边，我都被他们的淳朴与执

着所打动：带着母亲来上班的孙正强，克服

万难用实际行动诠释“乌海好人”的真正内

涵；不断探索钻研的刘君，向国家申报二十

余项发明专利，为公司智能化转型升级添

砖加瓦，获评“全国青年岗位能手”；善于发

现问题，勤于动手改造旧设备的张建芳，仅

用一项破旧滤网改造技术便节约材料损耗

万余元，成为女职工的楷模，以爱岗敬业的

全新姿态获评集团公司“最美奋斗者”……

我还记得，第一次走进矿区进行采访

时，渣土堆上吹起漫天黑灰，即便戴了口罩

也难掩脸上的煤尘。近几年，乌海能源大

力推动绿色矿山建设，让矿区环境大变样，

旧貌换新颜。放眼望去，曾经的矿山“灰”

变成耀眼“绿”，各种花草茂密生长，将矿区

装点得生机勃勃。当我再一次来到渣台，

所有职工有条不紊地进对渣台进行维护、

滴灌等各项工作，热火朝天的场景再一次

深深震撼了我。

曾经脸色黢黑，刚出井口便被家人心

疼地拥入怀中的矿工，如今乘坐着无轨胶

轮车谈笑风生；曾经需要几代人共同值守

的高危工作被智能设备所取代，彻底实现

减人增效智能化开采；曾经需要安检员巡

查、矿工自主签到的工作状态已被电子身

份证替代，毫米级定位系统更为矿工安全

生产筑牢坚固堡垒；曾经多点汇报的工作

模式，凭借智能一体化生产控制系统和智

能综合监测平台，升级为可视化管理“一

张图”……

时至今年，公司已建成 1 个国家级和 1

个集团级智能示范矿井，建成国家能源集

团首个 5G 矿井全覆盖通信系统，成功引进

10 台智能机器人，实现 34 个子系统、95 个

固定岗位无人值守。作为通讯员的我，笔

触也从报纸、网站逐步向全媒体推进，透过

职工们一段段幸福的话语、一张张洋溢着

笑脸的照片，真实记录着企业高质量发展

带动职工幸福感提升的华丽篇章。

七年时间不长，但足以让我将心中对

写作的热爱化作动力；七年时间不短，我始

终坚持用善于观察的细心挖掘接地气的报

道。与奋战在一线的矿工相比，我的辛苦

不足为道，只有用心用情、脚踏实地、初心

如一地讲述一线故事，让更多人理解矿工

的不易，记录企业飞速发展，才能无愧于新

闻人肩头的责任。

千磨万击愈坚劲，风雨兼程更远行。

（作者单位：乌海能源公司新闻中心）

我与企业共成长
■ 王 婧

6 月 26 日，我的作品《人生没有白

走的路》在《国家能源集团报》发稿。7

月 1 日，通讯稿《“突破”背后的故事》

在集团网页发稿，《初心如故》在《神华

能源报》发稿……

哈！真是捷报频传呢！看到自己的

一篇篇用心之作陆续刊发出来，我心中

顿生无限欢喜。对于热爱宣传工作的基

层通讯员而言，这些平凡的日子因而升

级成值得纪念和珍藏的时光。

和同样热爱宣传的同事谈到写作

时，我们都感慨素材的重要性。“鲁迅文

学奖”得主李娟在散文集《记一忘三二》

中写道：“对我来说，写作更像是无边无

际的旅行，是源源不断的开启和收获。”

李娟从小内格内向、不善交流，读书和

写作是她人生中的幸事，成为她打破藩

篱、走出泥潭的金钥匙。她的人生际遇

和对保持创作动力的理解，引起我们的

强烈共鸣。只有保持对工作和生活的

热爱，有一双善于发现美的眼睛，时时

能静下心来思考，创作之源才不会枯

竭。读书是知识的输入和存储，写作是

感悟的输出与表达。当我们感到没有

可写的东西时，可以多读读书，给心灵

以文学的滋养和灌溉。读一本好书，如

同哲人对话，先贤的思想和智慧的结晶

会跨越时空，指引着你扯出千丝万缕，

直至织出锦绣霓裳。

除了读书，还要多读多看集团报

纸和网站等媒体发表的作品，兄弟单

位的经验和做法值得我们借鉴和学

习。在这些文字里，我们能了解近期

宣传的热门主题和方向，围绕宣传重

点撰写稿件，会大大提高发稿率。

新闻作品需要具有强烈的时代

感、现实感和群众性。要想更好地服

务职工、为企业发展鼓舞士气，就要深

入一线、走进基层。贴近职工的工作

和生活，才会创作出“沾泥土、带露珠、

冒热气”的作品。职工说好才是真好，

这样，我们的作品才会受欢迎，才有说

服力。

“没有无缘无故的成功，只有不断

付出的回报。”盛夏的果实甘甜又美

好，只要坚持读书和写作，我相信人生

的四季都会收获不同的喜悦。

（作者单位：辽宁沈西厂）

◀ 7 月 9

日，新疆化工

2024 年度消缺

检修工作拉开

序幕。图为该

公司通讯员深

入现场，拍摄

员工精准作业

场景。
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惊喜与激励

每周一、三、五，雷打不动的事

情，便是欣赏、阅读《国家能源集团

报》，我总是带着期待的心情，看看

编辑们又给读者带来怎样的惊喜。

这份报纸如同一个窗口，让我

了解到集团最新动态和发展方向，

又像一位朋友，不厌其烦地讲述着

国能人的点滴故事。“国能人的朋

友圈”“师傅我想对您说”等等，每

个栏目都深深吸引着我，让我看到

集团不同企业的风景、先进模范和

正能量的文字，激励我不断用文

字、相机记录企业发展的每一次进

步、每一次突破，记录每一个宁电

人拼搏奋斗的故事。于我而言，这

份报纸不仅是信息传递的桥梁，更

是凝聚力量的纽带。真心希望《国

家能源集团报》越办越出彩。

（浙江公司宁海电厂 董廷廷）

无数次，我用笔尖轻触矿山，把一

份份爱恋和一句句赞美之词毫无保留

地倾注于纸端。曾几何时，我总是向

往着把一个个方块汉字堆砌成一个个

美丽静怡的“金字塔”，让优美的文字

飘逸出灵动的生活情趣，任幸福的心

灵抚摸着矿山的每一个角落。

记得刚参加工作时，第一次入井，

我就被矿山那火热的工作场面所吸

引、所震撼。一次偶然机会，我与文字

结下了不解之缘。

我在井下掘进作业中，遇到了一件

至今让我难以忘怀的事。

一名有着 36 年工龄的老工人张志

友下井前接到退休离岗的通知。他本

可以不下井工作了，却默默选择了站

好最后一班岗。虽然这是一件小事，

却在我内心掀起一道波澜。我问他：

“您已经退休了，为什么还要坚持干一

个班？”他说：“干了三十多年了，心里

放不下啊！”是啊，张师傅每天都在百

米井下与煤岩为伍，即使环境再艰苦，

也没有让他打退堂鼓，没有让他选择

离开所挚爱的工作一线。

张师傅的故事打动了我，我升井回

到家后，写下了一篇题为《坚守最后一

班岗》的通讯，结果被《平庄矿工报》采

用。那是我第一篇被采用的稿件。我

当时手捧报纸，那个开心劲儿就甭提

了。以往几十篇稿件石沉大海的郁

闷、纠结、失望和不甘，每一次满怀希

望浏览报纸去找寻自己熟悉的标题和

名字却找不见的失落，在这一刻，都被

兴奋所替代。我仔细读着，一遍又一

遍地读着，学习着编辑给我修改的段

落和语句，享受着成功带来的喜悦。

那 一 刻 的 小 骄 傲 ，就 好 像 给 自 己 注

入了一支“强心剂”，一下子激起了我

坚定写作的动力，让我找到了采写的

方向。

第二篇通讯的发表，是我在运输斜

廊发现员工用镜子反射方式解决皮带

机运转状态下的观察死角，于是我就

写了一篇《皮带机上的“倒车镜”》，展

现员工现场解决安全生产技术难题的

智慧。从那以后，我笔下的矿山故事，

一次次出现在报刊和杂志上，《司机

“老蔫”的安全经》《老林的“特战队”》

《十三袋无人“领”的防暑茶》……身边

工友越来越多的感人故事、一线先进

事迹“流淌”在我的笔下，也锻炼了我

的新闻“嗅觉”。

记得有一次，工友们闲谈时，说到

一个扎根煤矿干一辈子的老党员病逝

前嘱托儿子为自己提前交纳两年党费

的故事。敬佩之余，我敏锐地捕捉到

了新闻热点，马上采写了一篇题为《一

名共产党员忠诚的底线》的通讯，把一

名老煤矿工人热爱矿山、热爱党的真

挚情怀，通过报纸和网站平台传播出

去，感动了无数读者。

笔尖上的矿山岁月，为我打开了一

方崭新的天地，促使我成长，也丰富了

我的人生轨迹。我紧握着手中的笔，

为我所挚爱的矿山留下了一行行深情

美丽的文字。

慢慢地，我的文字里，有了诗歌、

有 了 散 文 ，更 多 的 是 有 了 一 份 份 感

动。每当一篇篇反映矿山人生活的小

文被喜欢的人们浏览阅读，我的心里

就像吃了一罐子糖一样甜蜜。我用一

个个正直和真诚的文字，记录着这座

矿山的点点滴滴，既有赞美与鼓励，又

有美好与怀念，更有思考与感悟，这些

成了我一生最大的财富。

这就是我笔尖上的矿山岁月，每一

个字、每一行诗、每一篇散文、每一个

故 事 、每 一 个 感 动 的 瞬 间 都 是 那 样

真实，每每读诵都会让我流下欣喜的

泪水。

笔尖上的矿山岁月，苦中浸润着甘

甜，值得我用一生去记录。

（作者单位：平庄煤业风水沟煤

矿运输区）

▲绿色智能的黄骅港吸引着媒体的目光。在习近平总书记考察黄骅港一周年之际，

集团公司新闻媒体人深入黄骅港，采访黄骅港人不负殷殷重托，奋进拼搏的故事。

通讯员 曹龙龙 摄


