
编者按：对于《老人与海》这部书，习近平总书记这样评价：“海明威《老人与海》

对狂风和暴雨、巨浪和小船、老人和鲨鱼的描写给我留下了深刻印象。我第一次去

古巴，专程去了海明威当年写《老人与海》的栈桥边。第二次去古巴，我去了海明威

经常去的酒吧，点了海明威爱喝的朗姆酒配薄荷叶加冰块。我想体验一下当年海明

威写下那些故事时的精神世界和实地氛围。”习近平总书记以自己的人生阅历和感

悟，表达了对《老人与海》体现的进取精神和创造精神的肯定。《老人与海》描述的精

神，是一种难能可贵的拼搏精神。正如书中所说：“生活总是让我们遍体鳞伤，但到

后来，那些受伤的地方一定会变成我们最强壮的地方。”
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在浩瀚的文学海洋中，《老人与海》犹如

一艘孤独的小船，承载着作者对生命、勇气

与坚持的深刻思考，缓缓驶向读者心灵深

处。这部由美国作家海明威创作的短篇小

说，以简洁有力的笔触，描绘了一位名叫圣

地亚哥的老渔夫，在连续八十四天未捕到鱼

后坚持出海，最终与大鱼进行了一场惊心动

魄的搏斗，展现了人类面对自然与命运时的

无畏与坚韧。

故事开篇，圣地亚哥便以一种近乎悲凉

的形象出现在读者面前——年迈、贫穷、孤

独，但他内心却燃烧着不灭的火焰，是对捕

鱼事业和生命尊严的坚守。八十四天空手

而归，没有击垮他的斗志，反而激发他更坚

定的决心。这种在逆境中不屈不挠的精神，

是对生命韧性最好的诠释。

圣地亚哥与大鱼的搏斗是全文的高潮。

在这场力量悬殊的较量中，老人展现出惊人

的毅力和智慧。他利用自己的经验与技巧，

与这条象征着未知和挑战的大鱼展开了长

达几天几夜的拉锯。每一次鱼线的紧绷、船

身的摇晃，都让人感受到老人内心的挣扎与

坚持。

《老人与海》不仅是一部关于勇气与坚

持的赞歌，更是一部对自然充满敬畏的作

品。海明威向我们展示了海洋的壮阔与神

秘，以及其中蕴含的生命力量。老人对大

海有着深厚的感情，他既依赖海洋为生，又

深知海洋深不可测。在与大鱼的搏斗中，

他没有表现出对对手的仇恨，反而多次称

赞大鱼的美丽与力量，体现出老人对生命

的敬畏。

老人的这种态度，让我们反思人类与

自然的关系。在现代社会，随着科技进步

和文明发展，人类似乎越来越有能力征服

自然，但与此同时，我们也面临着环境污

染、生态破坏等严峻问题。《老人与海》提醒

我们，人类与自然应该是一种和谐共生的

关系。

圣地亚哥的故事，更似一部关于命运与

挑战的寓言。老人的遭遇仿佛是命运对他

的考验。然而，老人从未选择逃避与屈服。

他的每一次出海都是对未知命运的探索。

即使只带回一副鱼骨架，他也依然能够坦然

面对。因为他知道，自己已经尽了最大努

力。他的精神胜利远比任何物质收获都要

宝贵。

在现实生活中，我们每个人都会遇到各

种各样的困难和挑战。但正是这些困难和

挑战塑造了我们的性格，让我们变得更加坚

强和成熟。正如圣地亚哥所说：“人可以被

毁灭，但不能被打败。”在人生旅途中，我们

或许会遇到无数风浪和挑战，但只要像圣地

亚哥一样，保持一颗勇敢而坚韧的心，那么，

无论前方是荆棘还是坦途，我们都能勇敢地

前行，直到生命的尽头。

（作者单位：广东公司清远电厂）
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《老人与海》是一部极具力量的作品，如

同一座丰碑，在文学的海洋中屹立不倒。读

完这部小说，满心都是对老人永不言败、不

屈不挠精神的感动。

圣地亚哥是一位孤独的老渔夫，在连续八

十四天没有捕到鱼的情况下，依然选择出海。

他的生活充满艰辛，破旧的小船、简陋的装备，

但他的眼神中始终燃烧着不屈的火焰。他的

这种坚持不仅为了生存，更是一种对自我价值

的追寻。当他终于钓到那条巨大的马林鱼时，

这是他命运的转折点，也是一场惊心动魄战斗

的开始。

在与马林鱼搏斗过程中，圣地亚哥展

现出非凡的毅力。那鱼就像一个强大的对

手，拖着小船在海上漂荡，老人的双手被钓

绳 勒 得 鲜 血 淋 漓 ，但 没 有 丝 毫 放 弃 的 念

头。老人与鱼僵持着，饿了吃生鱼，累了就

和自己说话打气。他的坚韧，让我们看到

了人类在面对强大自然力量时的无畏。在

茫茫大海上，老人和鱼仿佛是两个平等的

对手在进行一场生与死的较量。老人尊重

这条鱼，同时也下定决心要战胜它。这种

复杂的情感交织在与鱼的对抗中，使整个

过程充满了悲壮色彩。

鲨鱼的出现，更将故事推向高潮。当

老人好不容易制服马林鱼，鲨鱼却嗅到了

血腥，成群结队地前来抢夺他的战利品。

老人又一次陷入绝境，但他没有被恐惧吞

噬。他拿起简陋的武器，与鲨鱼展开殊死

搏斗。尽管他知道自己可能无法保全马林

鱼，但依然战斗着，捍卫着自己的尊严和成

果。每一次挥棒、每一次呐喊，都彰显出他

不屈的灵魂。

从老人身上，我们可以看到人类最宝贵

的品质——不畏孤独。在海上漂泊的日子，

他没有可以倾诉的伙伴，但他与大海和鱼

为伴，在孤独中磨炼自己的意志。他的失

败，从表面上看是失去了马林鱼，但实际上

并没有被打败。他的勇气和坚韧，让他成

为一个真正的胜利者。这种胜利超越了物

质层面，是一种精神的凯旋。

《老人与海》不仅是一个老人捕鱼的故

事，更像一首人类的赞歌。在生活的海洋

中，我们每个人都可能是圣地亚哥，会面临

各种困难和挫折，会有长时间的“无鱼期”，

也会遇到像马林鱼和鲨鱼那样强大的敌

人。但我们要像老人一样，保持坚定的信

念，勇往直前。即使最终可能不尽如人意，

但在奋斗过程中，我们已经收获了最宝贵

的东西——不屈的灵魂和永恒的力量。这

部作品激励着我在面对生活磨难时，要敢

于亮剑，永不言败，在人生舞台上书写属于

自己的壮丽篇章。

（作者单位：福州热电公司）
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《老人与海》是美国作家海明威的经典

之作，宛如一座文学瑰宝，讲述的是古巴老

渔夫圣地亚哥与巨型马林鱼殊死搏斗的故

事。内容虽短，却似深邃无垠的海洋，蕴含

着无尽的哲理与人性光辉。

故事中的圣地亚哥是坚韧与顽强的化

身。饱经岁月沧桑的他，对生活满怀热爱，

对捕鱼事业执着如初。在现代社会喧嚣中，

不少人在困难与挫折面前仿若脆弱的小草，

轻易选择退缩。圣地亚哥却以行动向我们

诉说：无论处境如何艰难，坚守梦想与信念

都应是生命的底色。他那句“人不是为失败

而生的，一个人可以被毁灭，但不能被打

败”宛如激昂的战歌，成为我面对生活挑战

时永不枯竭的动力源泉。

海明威在这部小说中对象征手法的运用

可谓炉火纯青，赋予大海和鱼深刻而丰富的

象征意义。大海象征着生命那无常的变幻

与无尽的挑战。当圣地亚哥与马林鱼展开

惊心动魄的搏斗时，对抗的又岂止是一条

鱼？而是在与自己命运进行一场生死较

量。每一次出海，都是对自我极限的挑战，

是对生命意义的叩问。在我眼中，人生恰似

这广袤无垠、波涛汹涌的大海，充满未知与

变数，唯有勇敢地迎浪而上，才能于惊涛骇

浪中发现生活的真谛。

小说结尾，圣地亚哥虽未能将马林鱼完

整带回家，但他内心取得的胜利却如璀璨朝

阳，熠熠生辉。无论是事业上的辉煌成就，

还是生活中的挫折磨难，重要的是这一过程

所汲取的经验和教训。这不禁让我反思自

己的生活历程。无论遭遇何种艰难，都应保

持积极乐观心态，从困境中汲取力量，如勇

士般迎接新的挑战。

书中展现的人际关系同样发人深省。圣

地亚哥与小男孩曼努埃尔之间纯真的友谊，

无疑是这部小说中最为动人的一抹亮色。

小男孩不仅是老人捕鱼的得力助手，更是他

精神世界的坚实支柱。在现实生活的快节

奏中，我们常如追逐繁星的旅人，忙于追寻

自己的目标，却不经意间忽略了身边人。圣

地亚哥的故事如晨钟暮鼓，提醒自己要珍视

亲情和友情，在彼此扶持中共同成长，让生

命画卷绚丽多彩。

海明威简洁有力的语言、生动逼真的

描 写 ，赋 予 整 部 小 说 震 撼 人 心 的 力 量 。

他 对 自 然 景 色 的 细 腻 勾 勒 ，让 读 者 仿 佛

身 临 其 境 ，能 够 真 切 感 受 到 大 海 的 波 澜

壮 阔 、马 林 鱼 的 雄 浑 力 量 以 及 老 渔 夫 磐

石般的坚韧。这种极简主义的写作风格

宛 如 一 把 精 致 的 刻 刀 ，在 语 言 的 艺 术 殿

堂 里 雕 琢 出 极 致 之 美 ，同 时 又 不 失 情 感

的 深 邃 与 丰 富 。 阅 读《老 人 与 海》，恰 似

与 作 者 进 行 一 场 跨 越 时 空 的 心 灵 对 话 ，

让 我 对 人 生 的 意 义 有 了 更 为 透 彻 的 领

悟 。 无 论 前 方 的 路 途 多 么 崎 岖 坎 坷 ，只

要 怀 揣 信 念 的 火 种 ，勇 敢 迈 出 坚 定 步

伐 ，必 定 能 迎 来 生 命 中 的 光 辉 时 刻 。 在

这 部 伟 大 作 品 启 迪 下 ，我 将 更 加 坚 定 地

守 护 自 己 的 信 念 ，以 无 畏 的 勇 气 直 面 生

活 中 的 种 种 挑 战 ，向 着 理 想 与 目 标 奋 勇

前行。

（作者单位：湖南永州公司）

待到山花烂漫时
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战斗精神永不息

读总书记
读过的书

电视剧《山花烂漫时》如同一朵盛开在荧屏上的

绚烂之花，以真实、感人的故事和出色的演绎给观众

带来一场震撼心灵的视觉盛宴。特别是宋佳对张桂

梅这一角色的精彩诠释，为这部剧增添了浓墨重彩的

一笔。

这部剧以“七一勋章”获得者张桂梅为原型，讲

述了她坚定创办云南省丽江市华坪女子中学、用心

血和汗水为山区教育事业谱写新篇的故事。故事开

篇便将我们带入艰苦却充满希望的山区教育环境

中。崎岖的山路、简陋的教室、渴望知识的眼神，无

不让人感受到“教育”对这片土地的重要意义。宋佳

饰演的张桂梅就像是一盏明灯，照亮了孩子们前行

的道路。

宋佳的表演是这部剧的一大亮点。她将张桂梅

的坚韧、执着、善良和无私展现得淋漓尽致。从外形

上看，宋佳为了贴近角色，以朴素的装扮和坚定的眼

神，让观众看到一个真实的张桂梅。每一个动作、每

一个表情都充满了丰富的情感。如在劝说辍学女孩

返校时，她眼中的急切让人感受到她对孩子们深深

的爱意；在面临资金短缺、师资力量不足时，她的坚

定和不屈又让我们看到一个为了教育事业不懈奋斗

的强者形象。

剧中的情节设置十分精彩。它没有一味强调张

桂梅的伟大，而是通过一个个具体事件展现她在办

学过程中面临的种种困难和挑战。从四处“化缘”筹

集资金，到与家长们沟通争取学生的入学机会，再到

解决学生们的生活和学习问题，每一个情节都扣人

心弦，让我们看到了张桂梅的付出和努力。同时，剧

中还穿插一些轻松幽默的情节，如张桂梅与老师们、

学生们的互动趣事，让整部剧在严肃主题下充满温

暖和欢乐。

除了张桂梅，剧中其他角色也十分鲜活，不仅丰

富了剧情，也让我们更深刻地理解张桂梅的办学理

念和精神内涵。他们用情怀抒写担当，用生命践行

使命，用点点烛光为农村孩子点亮梦想。

《山花烂漫时》的主题具有深刻的现实意义。教

育对于改变山区孩子命运的重要性，让我们感受到

张桂梅等教育工作者的无私和伟大。今天，教育仍

然是一个重要话题。这部剧的播出，无疑为我们提

供了一个思考契机，反思对于教育的态度，更多关注

远在偏远山区教育一线默默奉献的老师们。

《山花烂漫时》是一部优秀的电视剧。它以真实

的故事、精彩的演绎和深刻的主题，赢得了观众的喜

爱。这部剧不仅是对张桂梅老师的致敬，也是对所

有教育工作者的赞美。它让我们相信，只要有坚定

的信念和不懈的努力，就能够在教育道路上开出最

美丽的花朵，让更多孩子享受到知识的芬芳。

（作者单位：雁宝能源运销公司）

电影《冲锋》如同一幅波澜壮阔的历史画卷，在银幕

上徐徐展开，将抗美援朝战场的残酷与伟大淋漓尽致地

展现出来。

影片伊始，冰天雪地的场景震撼人心。凛冽的寒风

犹如一把利刀，呼啸着划过大地，仿佛是战争的前奏。

鹅毛大雪纷纷扬扬，仿佛整个世界被白色幕布笼罩。志

愿军战士身着单薄棉衣，向着战场进发。

在物资补给极度匮乏情况下，战士们的生存面临着

严峻考验，脚上的伤口肿裂化脓，血水与袜子粘连，每走

一步都忍受着巨大痛苦。战士们不屈不挠，称这条腿就

是扔也要扔在战场上。三连的战士们“不相信有完不成

的任务，不相信有克服不了的困难，不相信有战胜不了

的敌人”。他们深知，祖国和人民在等待胜利的消息。

他们毅然走进被白雪覆盖的山林，迎接未知的战斗。

在小高岭上，战斗异常激烈。炮弹在身边爆炸，尘

土飞扬，战士们的脸庞被硝烟熏得漆黑，耳朵被震得嗡

嗡作响。为了胜利，老班长身负重伤，携带炸药包冲入

敌军，与敌人同归于尽。赵景阳被炮弹炸得奄奄一息，

仍坚强地等待任务完成的消息。郑光哲折返战场树起

倒下的旗帜，直至用尽最后一颗子弹。当战场上只剩杨

根思一人时，他毫无惧色，抱起炸药包，向敌人发起最后

的冲锋。三连的每位战士都用生命诠释了英勇无畏，他

们的精神如同一座座不朽的丰碑，屹立在历史的长河

中，激励着后人不断前行。

如今，我们生活在幸福的和平年代，更应铭记历史、

珍惜幸福生活。在煤矿掘进常处于黑暗、潮湿、狭窄的

巷道里，也会遇到坍塌、设备阶段故障等危险，这些困难

如同战场上的敌人，煤矿工人不相信有完成不了的任

务。他们秉持着“特别能吃苦、特别能战斗、特别能奉

献、特别能忍耐、特别能团结”的精神，用汗水和劳动，在

黑暗中开拓前进，为祖国的能源事业贡献力量。

电影《冲锋》让我们看到了志愿军的无畏与伟大，

更深刻领悟了“杨根思连”的精神。在工作岗位中，我

将以坚定信念和无畏勇气，面对困难，勇往直前。只有

这样，才能不辜负先辈们的牺牲和期望，让他们的精神

在新时代焕发出更加耀眼的光芒。

（作者单位：平庄煤业六家矿）

插画插画 老人与海老人与海 沈天宇沈天宇（（平庄煤业六家矿平庄煤业六家矿））
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