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江西万安水电厂

亲子义工争做“河小青”

本报讯 （通讯员 兰传明）11 月 14 日，

江西万安水电厂组织亲子志愿服务队开展

“守护赣江绿，争做河小青”活动，以“小手

拉大手”的形式，争当保护赣江生态环境的

倡导者、宣传者、践行者，为万安省级文明

城市创建贡献力量。

活动现场，亲子“红马甲”们手持夹

子、编织袋，来到万安水电站厂房下游至

万安大桥河段，将赣江下游沿岸垃圾一一

捡起、全面清理。“红马甲”们发扬不怕脏、

不怕累、肯吃苦的精神，践行了一名“河小

青”的绿色使命，让赣江沿岸染上了一抹

“志愿红”。经过一上午的辛勤劳动，沿河

垃圾被清理干净，河道恢复了原来的自然

风貌。

“河小青”汤欢表示：“今天有幸和孩子

一起参加了这次很有意义的志愿活动。作

为一名党员，我不仅要践行党的二十届三

中全会聚焦建设美丽中国的要求，也要把

保护生态环境的理念传承给下一代，让孩

子从小就养成良好的行为习惯。”

一直以来，该厂持续开展生态文明建

设，强化赣江环境保护，为地方文明城市创

建提供助力。

2024年10月28日 星期一
2024 年度职业技能等级认定和职称评审的申报工作已接近尾声。我认真检查申报

人员的材料，逐项查看是否有遗漏之处，打印每一位申报人员的大学毕业证、现有职

称和技能等级证书、述职报告等。指导职工认真填写主要专业技术工作业绩，对申报

职称的述职报告进行了详细审阅，对个别述职报告提出修改意见。

下午 4 时 30 分，所有申报资料准备就绪，我打开技能等级认定和职称申报系统网

址，登录账户开始上传资料进行网上报名，认真完成每一项内容的填写，不时向职工

询问具体信息，确保填报的资料信息完整，直到报名成功为止。又帮助基层职工完成

一件大事，助力他们的技能不断提升，我心里很开心。

在技能等级认定和职称评审的申报期间，有好多其他科室的职工咨询具体事项

时，我总是第一时间给与答复、伸出援助之手，帮他们检查资料。我以实际行动践行着

为职工服务的初心使命，为广大职工的职称评审和技能等级鉴定贡献了自身力量。

（作者单位：焦化公司西来峰质计中心）

2024年3月8日 星期五
早上 8 点 30 分，我刚参加完班前会，又马不停蹄地组织了“三八”妇女节活动，让所

有女职工度过一个属于她们的节日，深切感受到企业的关爱，充分展现了焦化女工的

精神风貌，营造了温馨的工作氛围，丰富了业余生活，进一步增强了女工工作的积极

性和主动性。

在活动前一天，我利用 AI 人工智能将广大女工的近期半身照片自动生成大头照，

并准备各种道具、节日礼品、甜点食品、水果饮料和鲜花等，精心布置活动场所。晚上 7

时 30 分，我布置完最后一个活动道具，在墙上贴好最后一张大头照，伸了伸懒腰，缓缓

走出办公室驱车奔赴在回家的路上，心里想着：“希望广大女工能够度过一个开心愉

快的节日，这样一切付出都是值得的。”

活动中，所有女工纷纷加入“猜猜我是谁”游戏，辨认 AI 生成的大头照到底是谁。

领取插花礼包，根据视频教程，大家自由发挥女性向美之心，一束一束精美的鲜花摆

满了活动场所。绳子拉毛绒玩偶大挑战和幸运滚滚乐等游戏迎来了阵阵掌声和欢呼

声，每一位女工都沉浸在欢乐中，她们捧着鲜花合影留念、品尝甜点，享受着节日的美

好时刻。看着女工们开心的笑容，我的心里充满感动。

2023年12月20日 星期三
今天是一位化验员退休离开岗位的日子，作为化验室负责人，我组织了温馨而难

忘的退休欢送会，同事们的诚挚祝福，让退休女工感受到企业大家庭的温暖和工友之

间的深厚情谊。

早上 8 时，我带着蛋糕和各式各样的水果来到党建活动室，此刻屏幕上“光荣退

休、辛勤耕耘 32 载”几个大字格外醒目。所有化验员齐聚活动室欢送在基层岗位共同

奋战的工友。你一言、我一语，大家畅所欲言，诉说着工作期间的难忘故事。“非常感谢

领导及同事们的关心和帮助，今天光荣退休，为自己 32 年的职业生涯画上了圆满的句

号，非常怀念工作中的点点滴滴和同事之间融洽相处的美好时光，希望大家在今后的

工作生活中平安顺利，过好每一天。”退休女工饱含深情地分享了自己的退休感想和

祝福，也表达了对岗位的留恋、对同事的不舍和对企业的感恩。

我也真诚地向这位退休职工表达了满满的祝福，对她十几年来在化验和计量岗位

的辛勤付出表示感谢。在工作中，她对年轻职工的帮助和友善，令我非常感动和骄傲，

真正体现了榜样的力量。

认真做好服务职工的每一件事
■ 王 辉
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健康国能

本报讯 （通讯 员 郭 敏）11 月 15 日

零时，湖北青山公司正式向民用供热首

站 开 栓 供 热 ，开 启 2024~2025 年 度 采 暖

季，坚决守好保暖保供第一岗，确保武汉居

民温暖过冬。

冬季供暖是关系百姓切身利益的民生

大事。作为武汉市青山区民用采暖的唯一

热源点，该公司始终秉承“建设绿色智慧电

厂，打造城市电热中心，共创幸福美好生

活”的企业愿景，把保供热、保民生作为首

要任务来抓，以高度的责任感做实做细民

生保供工作。

在采暖季开启前，该公司充分利用机

组检修“窗口期”，全面排除民用供热沿线

设施、阀门、管道缺陷，切实做好民用供热

系统“冬病夏治”，确保硬件“健康良好”，

助力采暖季供热系统平稳运行。同时，密

切跟踪市场形势，严控冬季煤炭“口粮”

关，千方百计保证煤炭供应稳定，煤炭储

备充足可靠。

该公司联合邀请中燃、启迪两家民用

热力公司召开民用采暖季座谈会，协调本

采暖季前期相关工作，确保 2024~2025 年度

采暖季供热顺利开启。牢固树立“供热生命

线”理念，把握供热市场发展趋势，协助两

家民用热力公司开拓民、商热力市场的同

时，主动撮合达成与武昌电厂、中燃的三方

合作，力争拓展更多、更广的民用客户，提

升民用供热增量。

预计本采暖季供热面积将达 160 余万

平方米，可惠及江南片区近三十个居民小

区及商场、医院、写字楼等公建热用户。

湖北青山公司

采暖季民用供热暖人心

在河南民权公司的一隅，有一片不同寻

常的绿地，它不仅是自然之美的展现，更是

职工心灵慰藉的港湾。不同于常规的工作

区域，这里没有机器轰鸣，没有烦琐的报表

堆砌，取而代之的是泥土的芬芳、蔬菜的翠

绿，以及职工们脸上洋溢的温馨笑容。这正

是该公司工会巧妙利用空地打造出的“欢

乐农场”。

精耕细作，小小菜园初长成。菜地不

大，却被细心地划分成了若干小块。在这

里，职工们可以暂时放下繁

重的工作，拿起铲子，翻土、

播种，让汗水与泥土交织出

最真实的快乐。经过大家的

辛勤劳作，菜园变得平平整

整、焕然一新。

蔬菜栽培，一枝一叶总

关情。从最初的整地、播种，

到后来的浇水、施肥，白菜、

上海青、萝卜、茄子……这

些既符合本地气候又深受

大家喜爱的蔬菜，在职工们

的呵护下，逐渐生根发芽，

茁壮成长。

硕果累累，职工菜园喜丰收。随着季

节的更迭，菜园迎来了丰收的季节。翠绿

的白菜、郁郁葱葱的上海青、饱满的萝卜、

紫得发亮的茄子……每一株蔬菜都承载

着职工们的汗水与希望，它们在阳光下熠

熠生辉，展示着生命的蓬勃与丰收的喜

悦，职工将这些绿色蔬菜烹饪成可口的菜

肴，吃得舒心、吃得健康、吃得美味。

动物欢聚，别有趣味在田间。农场里还

饲养了家禽和家畜，职工们自己动手为它

们装修了舒适的家，鸡、鸭、鹅、羊在围栏里

奔跑、嬉戏，累了就在窝里歇歇，闲了就在

草丛漫步，三五聚首尽享闲适欢乐。久而久

之，人与动物和谐相处，构成了一道亮丽的

风景。

垂钓怡情，电厂鱼塘展新颜。为满足更

多职工休闲垂钓需求，该公司工会精心打

造了一处占地 1500 平方米的职工鱼塘，水

域内投放超过 2000 尾鱼苗，经过 15 天的筹

备，现已正式开放。鱼塘周边设有 3 个舒适

的游客休息区，配备了26个专业钓位，是职

工们放松身心、享受自然的绝佳去处。同

时，为保障安全，鱼塘内设置了 3 个救生设

备放置点，确保每位垂钓爱好者都能安全

尽享乐趣。

“欢乐农场”的开设，是该公司践行“健

康国能，幸福民电”的具体实践，不仅提供

了一个让职工们返璞归真、回归自然的场

所，还满足了职工对原生态、无污染健康食

材的需求。在这里，他们一起播种、耕耘、守

护，共同感受劳动的乐趣，分享团队的成

果，体验着这份独特的“农家乐”。让欢乐农

场成为了职工心中最温暖的记忆，编织着

属于他们的幸福生活新篇章。

新时代东风浩荡，拂过万水千山。在雁

宝能源优化3500万吨露天煤矿基础设施规

划布局过程中，宝日希勒露天生产区域后

勤服务保障中心应运而生。该中心不仅是

后勤中心服务露天生产区域的重要基地，

更是该公司推进一流露天煤矿建设的重要

一环。

该 后 勤 服 务 保 障 中 心 建 筑 总 面 积

12657 平方米，上下三层，分为南区和北区

两大功能区，是集职工餐饮、娱乐、休闲、健

身、洗浴、办公、心理健康疏导、会议服务等

为一体的多功能保障区。借助后勤中心较

好的硬件环境、较先进的服务设备设施以

及新组建的管理团队优势，为露天区域职

工提供了全要素、全方位的服务保障。

餐餐精彩餐餐精彩 塑造“满意食堂”

该公司后勤中心整合融合以来，始终

以职工需求为工作导向，制定“十三个加

强”工作举措，靶向发力，全面提升生产区

域后勤保障能力。

为此，该中心在一楼设置“小碗菜”选

餐服务，营养均衡搭配的同时，还提供早、

午、晚、送餐、夜宵和主副食外带服务，职工

可以将主副食打包回家，与家人共同分享

企业给予的“幸福”。不仅如此，每天送到一

线的班中餐更是该中心改革提升的重点环

节，后厨班组积极研发创新50余种主食花

样，如今的班中餐增设了烤饼、豆沙包、葱

花饼等创意主食。通过缩短送餐时间、使用

保温箱、保温袋包装餐食以及提供保温桶

装送热粥、饮品等措施，确保一线职工能够

及时享用到热气腾腾的班中餐。

除此之外，南区二楼开放了自助称重

选餐、明档特色美食以及早餐延时、打包外

带服务。砂锅、米线、麻辣烫、烤串等个性化

美食，都在明档区现煮现卖。餐厅服务人员

还会在职工用餐间隙发放调查问卷，与职

工“微交流”，收集职工的改进意见，调查职

工喜爱的菜品，真正做到将三餐的主动权

交给职工。

“记得，有一次我刚留言写了菜品想要

增加关东煮，第二周明档区就有了，为后勤

职工的工作效率和用心点赞。”物供中心职

工李雪说道。

从小碗餐到自助餐再到个性餐，从吃

上班中餐到吃好班中餐再到将班中餐吃出

品位吃出文化，如今的后勤保障中心已推

出菜品 200 余种，平均每天制作班中餐近

800份，送餐400余份，夜宵服务20份，真正

做到让广大职工餐餐期待，餐餐精彩。

面面面面““智慧智慧””颠覆传统运营

现代化食堂运营要将智能化灵活应用

于食堂管理的各个环节，重塑食堂运营管

理模式，将传统食堂的经营方式从一成不

变的档口打饭、刷卡结算、下班对账，转换

为智慧自选、自助结算、账目一键汇总。

为此，该中心对职工就餐模式进行了

改造升级，以信息“互联互通”为突破口，开

发“云餐雁宝”小程序，配备多个营养功能

模块，显示蛋白质、脂肪等多种营养数据以

及每日菜谱，并开启线上预订主副食服务。

同时开通无感支付模式，通过刷脸刷卡扫

码的付款方式，15秒感应快速选餐，30分钟

后餐盘自动结算。职工只要轻轻动一下手

指，“云餐雁宝”小程序就能显示本周不同

餐次的各类菜品等多种数据，最终实现智

能选餐、特色订餐、按需取餐、快速出餐、合

理控餐、健康用餐，职工满意率达95%以上。

不仅如此，在后勤保障中心处处都是

智能化建设的影子，后厨里万能烤箱、万能

煎炒锅、自动洗碗机等现代化厨房设备每

天高效率运行；办公区内“T＋”提货系统，

采购人员只需要输入数字，就可以轻松实

现采购管理、库存核算、材料出入库等账目

汇总，有效降低库存成本、提高采购效率，

提升整体运营效能。

处处处处““耀眼耀眼””构建“温馨港湾”

后勤保障中心南区为职工打造“满意

食堂”，北区多功能区域也成为了职工健身

娱乐的“打卡地”，是集职工洗浴、会议接

待、沙盘解压室、情绪宣泄室、心理咨询室

和健康小屋、职工健身活动等功能于一体

的多功能区域。在这里，有现代化的淋浴喷

头、温度适宜的泡澡池，有音乐疗愈室、沙

盘室、情绪减压室、健康小屋，还有室内篮

球场、室内排球场、羽毛球场、动感单车、跑

步机等健身设施，满足员工多样化的身心

健康需求。

“每当单位有文艺活动，我们都会利用

空余时间到场馆排练演出节目，这里场地

大，排练的效果也好。”宝日希勒矿职工赵

金旭说。

情系职工，用心服务。整合融合以来，

该中心不断改善职工的工作、学习和生活

环境，最大限度地服务广大职工，全心全意

打造让职工信赖的“温馨港湾”。

““行行行行””精通精通 打造亮点标杆

工贵其久，业贵其专。在做好矿区职工

后勤保障的同时，该中心不断深挖潜力，强

化会务接待能力，全力打造生产区域标杆

示范单位。

今年6月，该公司举办“智慧雁宝与绿

色共生”第二届品牌开放日活动，邀请属地

政府、客户、供应商、媒体、职工家属等各界

人士走进企业，“零距离”感受企业成就。

品牌开放日当天，70 余人走进宽敞明

亮的后勤保障中心，在参观北区干净现代

化的多功能区后，参观人员来到南区自助

区用餐。品类丰富的热菜、精致的冷餐盘、

明档区现烤制的羊排，处处细节都让参观

人员啧啧赞叹，用餐后一位参观人员表示：

“没想到，在矿区还能有这么好的用餐体

验，矿区职工的幸福指数真的很高！”

该中心还成功接待了越南煤炭矿产工

业集团的外宾客人，热情周到的服务礼仪，

美味可口的菜品设置，得到外宾的一致认

可。目前，该团队已承接会议服务23次，接待

工作餐服务近1000人，用专业高效的服务质

量，打造有亮点、有特色的后勤保障单位。

风劲好扬帆，奋进正当时。如今的后勤

保障中心已经成为了生产区域“地标性”建

筑，未来，后勤中心将继续锚定“品牌、品

质、品位”，聚焦“营养、安全、健康”，坚持

“真心、用心、尽心”，全面推进“健康食堂”

建设，积极打造民生工程和幸福工程，为企

业的高质量发展增添动能。

“欢乐农场”温暖职工心房
■ 本报通讯员 张 琳 祝寅蓓

矿区职工在二楼自助称重选餐区

选用午餐。 通讯员 万 伟 摄

职工欢乐采摘。 通讯员 祝寅蓓 摄

后勤保障中心全景。 通讯员 万 伟 摄雁
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