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尊敬的郭伟胜师傅：

跟您学习有两个年头了，我打心底里感谢您对我的教导

与帮助。刚到热控专业的时候，我有干劲儿但也打怵。和您签

了师徒协议后，我有了前进的方向和跟随的目标。每每遇到不懂

的问题，我都能向您请教，无论是理论知识的答疑，还是对工作现

场设备缺陷处理的解惑，您都不厌其烦，将多年的工作经验和盘

托出。通过您的教导，我在工作岗位上也逐渐驾轻就熟。

您对待技术很严谨，每次开展技能培训，都会反复教我们

看电气图，帮我们梳理清楚控制原理。碰到关键设备、重点部

位时，一定会再三强调。每次去现场处理缺陷时，总会交代关

键要点，让我们心中有数。记得我第一次值夜班，碰上磨煤机

保护测点跳变，我一时间慌了神，直到拨通了您的电话，听到

那句“别急，我马上到”，我立刻有了主心骨并逐渐冷静下来。

您火急火燎地跑过来，和我一起开抢修单、退出保护、强制测

点、检查问题。至今，我仍清楚记得到当测点恢复正常后，和

您相视一笑后的快意。

在您的言传身教下，我明白了干工作要做到一丝不苟，搞

技术要追求精益求精。我将谨记您的教诲，努力成为跟您一

样优秀的热控检修工。

（湖南永州公司设备管理部热控炉控一级副检 王昊川）
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尊敬的王泽师傅：

时光荏苒，我成为您的徒弟已有两个春秋了。刚从风电场

转岗到光伏电站时，我对光伏发电的知识几乎一片空白。您就像

一盏明灯，照亮了我前行的道路，引导我逐步掌握了必要的技能。

记得刚来到电站时，我对各个组件的运行机制感到十分

困惑，是您从基础的组件结构到复杂的电路原理，不厌其烦地

为我解答。去年，23号方阵的逆变器出现过热故障，您教导我

如何诊断问题并解决问题。在您的指导下，我学会了如何处

理复杂的故障，如何从细节中发现问题。您的严谨和专业，让

我深受感动。还记得有一次，我们在处理逆变器并网接触器

反复吸合的故障时，始终找不到故障原因，是您带着我从回路

到硬件，一点点缩小故障排查范围，最终确定故障原因。

师徒同心，技艺相授。在未来的日子里，我将继续努力，

深入学习光伏电站的运行和维护知识，勇往直前，不断提升自

己，争取成为一名像您一样技术精湛、敢于担当的运维工程

师。师傅，您的言传身教是我职业生涯中最宝贵的财富。您

的每一次指导，我都铭记于心。我承诺，将不断追求进步，将

您的教诲内化为自己的行动，不负您的期望。

（国华投资蒙西分公司道勒光伏电站检修员 刘耀隆）
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尊敬的叶天熠师傅：

记得初来乍到，面对复杂的设备和繁琐的操作流程，我常

常感到力不从心。每当这时，您总是耐心地站在我身边，一步

步指导我操作，从系统图上的阀门位置、管道走向到工作票执

行、停送电标准进行全方位指导，详细讲解每一个细节。在您

的悉心教导下，我逐渐掌握设备的操作技巧，解决技术难题的

能力也日益增强。

运行值班员的工作并不轻松，我们需要 24 小时不间断地

监控设备运行状态，确保电厂安全稳定运行。无论是炎炎夏

日还是寒冬腊月，您总是以身作则，站好每一班岗。您的敬业

精神和专业态度深深地感染了我，让我更加努力地提升自己

的技能，更加坚定地走好每一步。

师傅，您不仅传授我技能，更教会了我做人的道理。您常

说：“技术很重要，但责任心和敬业精神更不可少。”这句话成

了我职业生涯的座右铭，激励我在每一次工作中都全力以赴，

不敢有丝毫懈怠。师傅，感谢您的无私帮助与悉心指导。在

未来的工作中，我会继续努力，不断提升自己，将您的教诲传

承下去！

（广东清远电厂运行部值班员 王 旭）
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“锅炉吹灰蒸汽疏水管道出

现泄漏隐患，需要抓紧处理。”1

月 4 日，一阵急促的电话铃声打

破了河北公司邯郸电厂维护部的

宁静。放下电话，有着36年焊接

经验的贾占民立刻起身，喊上徒

弟张振东，穿上厚重的防护装备，

便匆匆向现场赶去。

十分钟后，师徒二人各就各

位，只见高温蒸汽和水不断地从

裂缝中喷涌而出，发出刺耳的呼

啸声，视线受阻，温度极高。贾

占民冲到前面，火速关闭阀门，

精准锁定泄漏管段。

“每次焊接都是一场严峻的

考验，我们必须做到全力以赴。”

贾占民熟练地拿起焊枪，点燃电

弧，承受蒸汽的炙烤和热水的飞

溅，全神贯注地开始焊接操作。

然而，实际操作远比想象中要困

难得多，由于管道材质特殊，焊

接需要极其精细，稍有偏差就可

能导致焊接处再次出现裂缝。

“小张，你看，焊缝容易出现

裂纹，起弧和收弧不够平稳，要

控制电流和电压，手臂摆动幅度

保持一致。”贾占民一边操作一

边为身旁的徒弟张振东讲解。

机械轰鸣，焊花四溅。贾占

民不断调整焊接角度、电流和送

丝速度，同时向徒弟讲解预热温

度、层间温度以及焊接后的热处

理工艺，分析每一个焊接难点。

经过2个多小时努力，一道道

完美的焊缝逐渐成形，他们成功

完成了焊接修复任务。看着重新

恢复正常运行的设备，师徒二人

心中涌起一股难以言喻的成就感。

“贾师傅，您可真厉害，这次

抢修让我们学到不少书本上学

不到的东西，我要努力向您学

习，沉着应对各种突发情况。”张

振东在一旁发出感慨。

“我从小就喜欢焊接，觉得

焊花和焊口的结合特别奇妙，从

1988 年入厂就一直从事焊接工

作，只要你踏实肯学，将来一定

比师傅强。”

贾占民桌前一摞摞画满标

注 的 笔 记 本 是 他 成 长 的“ 法

宝”。36 年里，他从焊接姿势、

电流电压调节学起，熟练掌握了

平焊、立焊、横焊、仰焊等多种

焊接技法，总结摸索出一套“贾

式”焊接组合。面对不同材质、

不同厚度的金属板材，他都能精

准地找到最佳焊接方法，确保设

备焊口合格率达 100%。他先后

完成锅炉二次风箱隔板焊补、引

风机挡板执行器曲柄焊接加固、

B 磨煤机螺旋推进器支撑杆焊

接等 300 余项焊接任务。

“只要手里有‘硬活儿’，心里

就有底气。”贾占民就像一位技艺

精湛的钢铁“裁缝”，用手中的焊

枪在钢铁间“穿针引线”，书写着

责任与担当，也激励更多的年轻

焊工们在岗位上努力拼搏。

青年职工在指挥调度中心查看安全文明施工情况。

绰斯甲水电站是四川省和国家能

源集团的重点建设项目，地处壤塘县

和金川县境内。作为绰斯甲河干流

“一库四级”水电开发方案的第三级水

电站，采用引水式开发，设计装机容量

39.2万千瓦，年发电量可达14.83亿千

瓦时，建成后，每年能节约标准煤

56.28 万吨，减排二氧化碳 114.78 万

吨，对促进民族地区经济发展、改善民

生有着举足轻重的作用。

自 2020 年项目开工，建设者们

就面临一个又一个挑战。高海拔

施工的艰难、复杂的地质条件，如

同一座座大山横亘在前，但这群年

轻人却毫不退缩。他们来自五湖

四海，却因共同的理想汇聚于此，

扎根在这片偏远山区，用行动践行

为水电站建设奉献青春的誓言。

2022年7月入职的青年突击队队员

黄泇睿，一边擦着额头的汗水，一

边感慨地说：“我们青年一代，满怀

着对国家的热爱和对未来的憧憬，

毅然投身水电事业。我们筑梦水

电，不仅是为了点亮万家灯火，更

是为了守护这片蓝天绿水。”他的

话，仿佛带着一股无形的力量，在

空气中久久回荡。

“先上部、后下部，瓷瓶出

本色，橡胶没污渍。”1 月 3 日，

包神铁路神朔线管内的接触网

工 摇 身 一 变 成 了 高 空“ 清 洁

工”，给神朔铁路伟华专用线接

触网绝缘子安排了特殊的“保

洁”服务，保障神朔线能源运输

通道畅通。

“最近，天气寒冷，伟华专用

线属于重污染区段，冬季污染比

较严重，再加上煤车多，汽车行

驶过程中带来的污秽颗粒、尘埃

等容易吸附到绝缘子上，如果不

及时擦拭，有可能造成绝缘子

‘污闪’接触网跳闸等问题。”李

志斌介绍，他们工区负责伟华专

用线 400 多个绝缘子的巡检任

务，要赶在大幅降温前把这些绝

缘子擦拭干净。

通常情况下，用高压水枪进行

水冲洗作业更加快捷方便，但由于

低温寒潮，室外温度已经低至零下

18摄氏度，超过了水冲洗作业不低

于零下5摄氏度的临界值，为保证

设备安全运行，神木北站区供电专

业作业人员选择人工擦拭。

8 时30 分，接触网作业车迎

着寒风，载着黄羊城供电工区工

长李志斌和工友们奔向作业地

点。一根接触网杆高约十米，李

志斌和同事们需要穿戴好安全

带，手持专业的清洁工具，一步

步攀爬到杆顶。

9时整，作业命令下达，接触

网作业车缓缓驶出，精准停靠在

作业地点后，“清洁工”们开始验

电、装设地线、呼唤确认……短短

几分钟，他们快速完成了安全措施

确认工作。高空作业人员王伟和

张阳穿戴整齐后，麻利地爬上轨道

作业车平台，开始绝缘子擦拭作业。

在低温天气下，人工清扫绝

缘子效果好，不易损伤绝缘子釉

面、不漏死角，但在时间上对接

触网工们的要求就更高了，每次

清扫绝缘子作业，都要争分夺

秒，争取在有限的时间内多清扫

一处支柱上的绝缘子。

“距离天窗作业结束还剩

10 分钟，大家准备下支柱。”随

着对讲机里施工负责人与作业

组成员的联控，本次的擦拭绝缘

子作业也接近尾声。13 时整，4

个小时的“天窗”宣告结束，经

过240分钟的作业，在25人的共

同努力下圆满完成了对伟华专

用线 305 个接触网绝缘子的擦

拭工作和 6 台隔离开关、6 组分

段绝缘器的检修工作，完成总工

作量的99.82%，有效提高线路绝

缘子的绝缘性能，确保供电线路

的稳定运行。

作业车缓缓驶进黄羊城站，

停靠在 15 道。此时的“清洁工”

们脸颊上满是汗水和油污、灰

尘。“最后一位‘顾客’服务完

毕 ，回 去 该 轮 到 我 们 洗 大 澡

了。”接触网工张阳笑着说。
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在工程建设中，他们始终将生态环境保护放在首

位，从项目规划的最初构想，到设计方案的反复斟酌，

再到施工过程的严格把控，直至未来运营的长远规

划，每一步都严格遵循环保标准，力求实现工程建设

与生态保护同步推进，让良好生态成为绰斯甲水电站

的“标配”。

2024 年汛期，绰斯甲河流域沿线国道泥石流灾害

频发，灾害发生后，他们迅速行动，第一时间赶到现场，

争分夺秒地进行现场调度，积极与地方政府沟通，准确

掌握灾情信息，毫不犹豫地投身到泥石流应急抢险工

作中，在风雨中为守护人民群众的生命财产安全筑起

坚固防线。

与此同时，他们还积极投身当地公益事业、参与扶

贫帮困活动，为当地居民提供就业机会和技能培训，用

实际行动为当地经济发展和社会进步注入新的活力。

获得集团优秀青年建功岗的荣誉，是对这支年轻团队

过往努力的高度肯定。这份荣誉背后，是无数个日夜的坚

守与付出。他们用实际行动诠释了青春的意义与价值，为

广大青年树立了榜样。

站在这片充满希望的土地上，看着正在建设的水电

站，绰斯甲水电站的年轻团队将继续秉承“实干、奉献、

创新、争先”的企业精神，大力弘扬“海拔高、风格更高，

目标更高、战斗力更强”的阿水精神，笃定践行“坚守、

团结、争先、善成”的阿水文化，怀揣着扎根一线、奉献

青春、岗位建功的热情和决心，为实现水电站的高质量

发展注入更多青春力量。

在水电站建设过程中，困难如同顽石，随时都横在

前进的道路上，但这群年轻人凭借着无畏的勇气和创

新的智慧，一路披荆斩棘。他们不断学习实践，掌握先

进的水电建设技术和管理经验，为水电站的顺利投产

默默耕耘。特别是冬季施工期，他们采取“基坑+导流

洞”的联合过流方式，让低温季节成了绰斯甲首部枢纽

大坝基坑施工的关键时期；他们为了克服高原高寒气

候的影响，想出了不少巧妙的办法，给作业面“搭棚

子”，小心翼翼地给混凝土“盖被子”。

在材料堆放区，施工技术员刘巧林叮嘱：“砂的结块

现象在低温季节很容易出现，每次拌合前砂仓都得安排

专人专项排查。”在混凝土浇筑现场，项目负责人刘忠雨

严格要求：“浇筑过程中各个节点温度一定要严格控制，

老混凝土阴面温度最难保证，一定得大于3度。”

青年建功突击队队员牟永强看着这番忙碌的景象，

热情地说：“我们充分发挥共青团的组织优势和青年人

的活力，把青春的理想和追求融入水电站建设的每一

个环节。”面对冬季的严寒、高原的缺氧等恶劣自然条

件，他们发扬“海拔高境界更高”的精神，适应复杂多变

的工程环境和严苛的技术要求。

他们实施“安全培训+安全警示+应急演练+安全座

谈”的“3+1”教育培训模式，构建指挥中心、项目部应急

指挥部、生活营地应急值班室和班组应急指挥员四级

应急预警网络，确保工程建设安全有序推进。

勇攀高峰，创新攻克难关

置身于四川省阿坝州川西北那片

海拔3000多米的神奇土地上，耳边是

机器的轰鸣声、工人们的呼喊声交织成

的独特乐章，眼前是绰斯甲水电站施工

现场一片繁忙景象，热火朝天的建设画

面令人心潮澎湃。极目远眺，绰斯甲水

电站恰似一颗璀璨的明珠，镶嵌在这连

绵的高山峡谷之间，它不只是雄伟的建

筑，更是承载梦想与热血的舞台。

“新时代的中国青年，生逢其时、重

任在肩，施展才干的舞台无比广阔，实

现梦想的前景无比光明。”眼前这群年

轻的建设者们，正用实际行动将其生动

诠释。他们就是由工程、安全等部门

12位青年组成的“青春筑梦水电突击

队”，这支荣获集团2024年“优秀青年

建功岗”的队伍，平均年龄不过27岁，

年轻的面庞上，洋溢着朝气与生机，让

人不禁心生敬佩。

担当使命，奉献青春力量

青年职工复核引水隧洞开挖数据。 青年职工张斌排查厂房边坡地质隐患。

青年职工参与地方泥石流应急抢险。

青春之火，点亮水电征程


