
在读报中拓宽能源视野
身为风电、光伏项目前期工作者，每次阅

读《国家能源集团报》“能源视野”“产经纵横”

版面，我都收获颇丰，工作思路也愈发清晰。

“能源视野”版面中对风电、光伏政策的

深度解读，是我开展项目前期工作的重要基

石。当版面详细阐释风光大基地建设的用

地指标分配与审批要点时，我迅速将这些信

息融入项目选址工作，通过提前研究各地土

地政策，避开选址雷区，大大提升了项目前

期规划的合规性与效率。而关于绿电交易、

可再生能源消纳保障机制等政策内容，更启

发我在项目收益测算中引入新的评估维度，

挖掘出更多潜在盈利点，让项目方案更具经

济可行性。

“产经纵横”版面则是洞悉风电、光伏市场

动态的窗口。对行业头部企业在风电、光伏推

进等方面的战略布局分析，为我在项目前期调

研时提供了宝贵的参考，帮助我精准定位市场

需求与竞争态势，合理规划项目产品定位，对

产业链上下游价格波动和供需关系的剖析，更

成为我把控项目成本的有利工具。

——国电电力 李尚杰

我读《国家能源集团报》

翻开《国家能源集团报》，总能在字里行

间触摸到能源脉搏的强劲律动。当我读到

《与世界共享国能筑坝智慧》这篇文章时，

“世界第一高坝”不再是对双江口水电站大

坝的简单注解，而是能源人用智慧在群山峡

谷间打造的“云端传奇”，既展现出中国能源

技术“走出去”的硬核实力，又透着“共享共

赢”的温暖底色。

报纸最触动我的是对“新闻温度”的坚

守。无论是《在云端守护美好风光》，还是

《十千伏开关的“小医仙”》，这些“能源记忆”

总能让每一个故事充满温度，引起共鸣。这

也让我明白，好的新闻报道从来不是坐在办

公室里搞“键盘创作”。当我走进姚河坝电

站潮湿的厂房、踏上云雾缭绕的冶勒大坝

时，总会想起报纸上那些沾着机油味和泥土

香的文字。它们教会我，新闻的生命力永远

在现场，在与能源人同频共振的心跳里。

——四川南桠河公司 张莉琼

新闻的生命力在现场

作为一名新闻宣传工作者，读《国家能

源集团报》是我必不可少的一门功课。这份

报纸犹如一扇窗，让我看到了集团全貌和各

单位的动态。

报纸上那些聚焦平凡岗位、书写默默耕

耘者的故事，对我触动极大。基层一线的同

事们在各自平凡岗位上发光发热的奉献精

神，时刻鞭策着我，激励我带着温度与热忱，

深入一线探寻新闻素材，挖掘鲜活故事。让

我在采访撰写时，更加注重挖掘平凡岗位背

后的不凡意义，用细腻笔触展现一线员工的

奋斗与担当。同时，通过学习优秀报道，我不

断优化写作技巧，提升新闻宣传的质量和影

响力，为基层发声、为企业发展助力。

——吉林公司 潘丽梅

深入一线挖掘鲜活故事
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在快门开合的节奏中浸润多年，我

曾将摄影视为参数的博弈，是光影的方

程式。直到聆听了于全兴老师的摄影

课，那些凝固在影像中的生命瞬间，如淬

火之刃叩击心扉，让我顿悟：真正触动人

心的影像，往往不是技术指标的堆砌，而

是用镜头书写的生命诗篇——当技术已

能准确承载视觉语言时，对生命细节的

淬炼方成为决定性力量。

只有感动自己，才能感动别人。当摄

影界陷入“构图黄金分割率”的狂热时，于

老师展示的那张发避孕套的照片犹如一

记棒喝。画面里没有精妙的光影构图，甚

至看不清主角的面容，但男妇联主任低头

害羞与妇女侧身别过脸的羞赧，却像一把

钥匙悄然开启了一个时代的故事。这让

我想起战地摄影师唐·麦库宁的顿悟：“最

好的构图，是让故事自己站到画面中央。”

今年世界读书日，我在书店捕捉到这

样一个瞬间：身着蓝色工装的青年员工立

在书架前，指尖滑过书脊，阳光透过玻璃

幕墙在他工装上勾勒出金色的轮廓。拍

摄时没有刻意追求构图法则，有的只是知

识光芒与产业工人精神世界的悄然对

话。这张被《国家能源集团报》三版专题选

为主图的照片，恰似一扇半开的窗，让观者

得以窥见钢铁丛林中精神原野的葱茏。

于老师展示的“舐犊情深”单照，将

母爱凝练成永恒的诗行。母亲伸出的舌

头与孩子微闭的眼睑，这个充满张力的

瞬间，让我想起诗人艾青笔下的火把：

“这光微不足道，却能照亮整个黑夜。”摄

影的诗性不在于宏大叙事，而在于对生

命细节的淬炼。

十多年前在炼焦车间，我曾跟踪拍摄

炉前作业。某个午夜，焦炉出红后，炉前工

背对镜头开始工作，当跃动的火光将他的

身影投射在斑驳的炉门上，宛如钢铁与火

焰共舞的剪影。透过装煤车，我按下的不

是快门，而是对劳动者的敬意。这个获得

集团公司三等奖的画面，没有精致的布光，

有的只是工业美学最本真的呈现。当火焰

的红色在照片中凝固，我忽然懂得：真正的

诗性，是劳动者掌心温度的具象化。

覃纯菊的故事颠覆了我对组照的认

知。十多年的光阴在二十余张照片中沉

淀，从茅草屋的残垣到新居的炊烟，这些

看似零散的碎片，经由时间的魔法编织

成震撼人心的生命史诗。这让我想起尤

金·史密斯拍摄的《水俣病》，那些跨越数

年的影像，最终化作改变世界的力量。

于老师说：“用全景建立时空坐标，中景

展开人物关系，近景刻画心理细节，肖像

特写直抵灵魂，关系照片构建叙事网络，

典型瞬间定格戏剧张力，过程照片见证

时光流转，结论照片升华主题价值——

八张照片就能构筑完整的影像史诗。”我

忽然明白，组照不是简单的数量叠加，而

是用影像搭建的时空隧道，让善意在方

寸之间流淌。

站在数字化转型的浪潮之巅，于老

师的教诲让我顿悟：真正的摄影艺术，永

远是拍摄者与被摄者灵魂的共振。当我

们的镜头不再执着于像素的精微，而是

学会聆听时光的絮语；当我们放下对完

美的偏执，转而拥抱生命的温度，每张照

片都能成为打开世界之窗的钥匙。这或

许就是工业摄影最本真的魅力——在钢

铁与火焰之间，收藏整个时代的温度，更

收藏着每个摄影者用诚恳与自由浇筑的

赤子之心。

（作者单位：焦化蒙西公司）

刚刚接手热力公司宣传主管一职时，

我总陷入“下笔无神”的困境。电脑文档

里堆砌着“保障供暖”“优质服务”等空洞

口号，自己读来都觉得生硬。直到那个寒

风凛冽的下午，我偶然跟随抢修队出了一

次任务，才真正叩开了新闻写作的大门。

沈阳零下20摄氏度的隆冬天气，调度

中心接到紧急报修电话，某老旧小区突然

停暖。我裹紧羽绒服跟着抢修车抵达现

场，只见供热站长赵宇亮二话不说趴在结

冰的管道井旁，用工具撬开厚重的井盖。

刺骨的寒风裹挟着井内的潮湿气息扑面

而来，他却毫不犹豫地系上安全绳，手持

探照灯缓缓下降。井下传来的敲击声与

管道流水声交织，在寂静的空间里格外清

晰。一个小时后，赵站长浑身湿透爬上

来，睫毛上结着霜花，他却笑着说道：“修

好了，居民能睡个好觉了。”那一刻，我突

然明白，宣传不该是华丽辞藻的堆砌，而

要把这些真实的温暖故事传递出去。

从那以后，我成了生产一线的常客。

跟着巡检员走过十几公里的供热管网，记

录他们在地下管廊里弯腰检查阀门的专注

神情；蹲守在换热站，拍摄技术人员调试设

备时额头沁出的汗珠；在客服中心，倾听

接线员耐心安抚用户情绪的温柔话语。

这些深入采风的经历，让我积累了无数鲜

活素材，撰写出多篇有温度的新闻稿件。

记得去年供暖季，我采访了一位工龄

三十年的燃料工人杨星国。他长年扎根

在煤场一线，从事运行倒班工作，脸上的

风霜和皱纹里流露着他投身工作的热

情。他随身放着一个小本子，密密麻麻记

录着每次巡检查出的缺陷和注意事项和

输煤段内每段皮带的“健康档案”。本子

扉页写着他的工作信条：“输煤皮带就像

城市的血管，我们要让暖流顺畅地流进千

家万户。”我以这个本子为切入点，撰写了

一篇《输煤一线的忠诚卫士》的通讯，文中

既有他的工作心得，又有他数次抢修抢险

的暖心故事。稿件发布后，很多人留言表

示，第一次感受到供暖背后有这么多人默

默付出。

如今，我的宣传稿件不再是冰冷的文

字，而是充满温度的故事。在撰写智慧供

热改造宣传稿时，我没有一味强调技术升

级，而是讲述了党员攻坚团队和技术人员

一起克难攻坚的感人历程；在制作供暖服

务指南时，融入了客服人员总结的“五步

沟通法”，让专业知识变得通俗易懂。这

些源于一线的内容，让宣传真正架起了企

业与用户之间的桥梁。

回望这段心路历程，我深刻体会到，

新闻宣传工作就像一场“双向奔赴”的爱

情故事。只有带着真诚走进生产一线，

才能挖掘到打动人心的故事，而当这些

故事被传递出去，又能让更多人理解热

力工作的价值。未来，我将继续用脚步

丈量供热管网，用文字传递温暖力量，让

每一篇宣传稿件都成为连接企业与用户

的暖心纽带。

（作者单位：辽宁热力公司）

工作以来，我深刻感受到新疆电力对

新闻宣传工作的高度重视——从集团战

略目标的宣贯到上级工作部署的落实，从

新疆电力中心工作的推进到我所在的新

疆电力新能源公司基层一线的生动实践，

从企业安全生产的日常管理到员工思想

动态的实时把握，新闻宣传工作始终贯穿

其中。在这里，新闻宣传不是简单的信息

传递，而是串联起企业战略与员工奋斗的

纽带，让每一个平凡的工作日常都闪耀着

不平凡的价值。

如何传递企业好声音，讲好企业发展

故事呢？在我看来，既要精准传达上级部

署的宏伟蓝图，又要生动记录安全生产的

每个细节；既要展现环保实践的创新突破，

又要传递基层员工最真实的心声。围绕中

心工作不断创新报道方法，增强宣传的吸

引力是必不可少的。作为集控中心的一

员，我每天与设备监控、数据分析打交道，

这些看似枯燥的工作中蕴含着丰富的新闻

素材，抓住“真实、快速、简洁、客观”这些新

闻要素，在标题制作上求新求变，在内容提

炼上下功夫，能有效引起受众共鸣。比如

撰写安全生产经营类稿件，年初可以贯穿

上级单位工作部署、表决心，年中可以作阶

段总结、引思路，年末可以讲冲刺目标、展

构思。在撰写发电量、安全天数创历史新

高等生产类稿件时，要呈现数据成果，更要

展现背后的支撑力量：新能源场站的智能

化值班系统如何发挥作用，预警系统如何

保障安全运行，标准化治理如何提升管理

水平，定检预试如何确保设备可靠，无故障

风电场建设如何扎实推进。这些细节的加

入，可以让稿件更有深度和说服力。

找准切入点，勤写多练，把控独特新

闻视角。好的新闻作品要善于从细微处

见精神。基层一线职工任劳任怨、默默奉

献的身影，创新创效的生动实践，重要节

点的攻坚场景，为安全生产保驾护航的感

人故事，这些都是鲜活的新闻素材，能够

与读者共情，润物细无声。刷刷抖音、快

手、小红书等新媒体平台，学习流量大咖

们的选材视角，将中规中矩的传统宣传方

式与时尚混搭；关注“最后一公里”、“国资

小新”等微信公众号，学习编辑的写作视

角、切入点及技巧，比如“春防消融、夏防

酷暑、冬防严寒”的精简用词，“安全生产

经营开门红”的阶段性成果，“节日保电”

的专题报道，“节能降耗科技创新”的亮点

展示，都是很好的报道角度。通过传统与

创新的融合，让宣传报道更接地气、更有

温度。

前置策划强时效，精雕细琢出精品。

新闻宣传贵在时效，为此，我养成了提前

准备的习惯。在安全生产天数即将创新

高时就开始收集素材，在日发电量可能突

破纪录前就构思框架，在月度发电量冲刺

阶段就着手准备。通过调取各场站同比

数据，使用大数据对比做强有力支撑增强

说服力，从选题确定到打腹稿、拟稿、组

稿，每个环节都争分夺秒，确保新闻的时

效性。树立精品意识，把握好新闻宣传工

作的内涵和外延，用“心”讲好企业发展故

事，才能让每篇稿件都经得起推敲。

作为基层通讯员，我经常与公司宣传

部门和新疆电力宣传主管部门保持沟通，

了解近期宣传重点、排版安排和载体特

点，“赶时髦”“找套路”“带节奏”。我始

终保持着对传播规律的敬畏——既要“接

地气”把握受众需求，又要“上接天线”紧

扣宣传导向；既要学习“爆款”内容的创作

逻辑，又要坚守新闻工作的专业底线。通

过交流学习，不断提升“抓新意、找亮点、

创价值、显效应、求突破”的能力，潜移默

化中写作的质感便发生了变化。

（作者单位：新疆电力）

◆“制定”跟“制订”的选用
“制定”侧重于“定出”，强调动作的完成。

例如：

（1）《汉语拼音方案》是1958年制定的。

（2）对这个问题，我国有关方面早已制定

了应对的原则。

（3）明年将制定新的工作方案。

“制订”则强调动作的过程。

例如：

（4）这个方案尚在制订之中，有什么想

法，尽管提出来。

（5）本周一到周五，他们几个人的主要工

作是集中精力制订宣传细则，这个细则下周

讨论修订后，下发到有关单位。

（6）这个计划已经制订了两个月了，还没

有完成。

从上面的例子可以看出，说明已经完成

或将要完成，宜用“制定”；说明处于“创制拟

定过程”，宜用“制订”。

在行文中，只要不是说明处于拟定过程

之中，宜用“制定”。从书报刊的实际运用情

况来说，宜使用“制定”的情况居多。

（来源：传媒茶话会微信公众号）

学习角

易错词语辨析

▲6月3日，朔黄铁路原平分公司组织新闻宣传人员深入铁路沿线采访，聚焦报道一

线员工在能源保供中的感人故事。图为朔黄铁路原平公司新闻宣传人员刘红霞正在拍

摄大机捣固线路施工作业场景。 特约记者 任振华 摄

▲江 西 公 司 丰 城 电 厂 通

讯员韩静娴（左）深入该厂三

号机组 A 级检修现场，就迎峰

度夏能源保供关键期确保设

备稳得住、顶得上，采访运行

人员。

通讯员 徐军炎 摄

▲6月3日，河北公司衡丰电厂新闻宣传

人员王敏（左）深入输煤皮带现场，就保障迎

峰度夏期间“口粮”稳定供应进行采访。

通讯员 李玫燕 摄

▲6月4日，山东费县公司新闻宣传人员崔耀

中（左）在1号机组引风机油站跟拍隐患排查全过

程。该视频素材将制成安全生产月“隐患随手拍”活

动示范案例，用于班组安全培训。通讯员 刘纪征 摄

经验分享
写好新闻功夫多在“笔外”

■ 王 黎

写作历程 脚板底下出新闻

从笔尖到心尖
■ 刘 颍

摄影体会 收藏时代的温度
■ 郝艳霞


