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好书共读好书共读好书共读好书共读

读懂“明朝那些事儿”
■ 孙 涛

平凡世界的你和我
■ 陈 群

电影院的灯光暗下去，炮

火的光亮划破银幕。那是信仰

与牺牲的交织，是血与火铸就

的和平。《志愿军：浴血和平》

不只是一部战争题材电影，更

像一面镜子，让我们这些生活

在和平年代的后来人，看见志

愿军为今天的和平盛世，把青

春和热血甚至生命留在了异国

他乡。

影 片 以“ 战 场 ”与“ 谈 判

桌”双线展开。上甘岭的坑

道、金城的硝烟是血肉的战

场，板门店的谈判是智慧的战场。而无论

在哪里，支撑他们的，都是同一个信念：为

了让子孙不再流血。

我最难忘的是李想。他在坑道里写信给

家人，笔尖冻得发抖，却一遍遍哈气接着写，

信中没有豪言壮语，只说“等战争结束，想回

家看看”。多么平凡的愿望啊！可他再也没

有机会回家。当他倒在阵地上，手中还紧握

着那封没写完的信，那一刻，我心里有种说不

出的痛。“最可爱的人”不是因为他们无所畏

惧，而是明知道危险，仍然选择挺身而出。

还有姚庆祥，这个名字让我久久不能忘

怀。他在中立区执行任务，面对敌人刺客

时，本想拔枪反击，却想起“中立区不能开

枪”的规定。于是，他没有开枪——宁可被

一枪爆头，也不让对方有借口破坏和平。那

一瞬间，我忽然明白了什么叫“克制中的伟

大”。他不是不怕死，而是把“纪律”与“和

平”看得比生命更重。

还有林月明。她是中方代表团的工作

人员，身患胃病，却一次次彻夜工作，只为了

能在谈判桌上与对方据理力争。她用鹅卵

石摆成“和平鸽”的图案，却被美军直升机踩

在脚下。那一刻，她没有哭，只是沉默地捡

起石头，重新摆好。那是整部影片最柔软、

也最有力量的镜头。那只被碾碎又重组的

“和平鸽”，像极了那个时代的中国——伤痕

累累，却始终不屈。

影片最后，李晓看着志愿军烈士的遗骸

回国，泪水夺眶而出。我也忍不住红了眼

眶。她的父亲、兄长、战友长眠在朝鲜的土

地上，而她能做的，只是把他们的故事写下

来，留给后人。银幕上，烈士的灵柩披着国

旗，一面面五星红旗在风中飘扬，耳边响起

《我爱你，中国》。那一刻，我忽然想起一句

话：“他们用生命换来了我们习以为常的岁

月静好。”

走出影院，我的心久久不能平静。我们

这一代人，从小生活在和平的阳光下，早已

习惯了安稳与富足，很少去想“和平”这两个

字的分量。《志愿军：浴血和平》让我明白，和

平不是理所当然的，它是有人用血肉之躯筑

成的，是有人用信仰和意志守护的。

（作者单位：平庄煤业六家矿）

“和平”的分量
■ 李 鹰

硝烟散尽，英雄长眠。当银幕上最后一

位志愿军战士的身影消失在战火中，我的内

心久久无法平静。作为国家能源集团一名职

工，《志愿军：浴血和平》不仅让我重温了那段

浴血奋战的岁月，更让我深刻思考在和平年

代，如何将英雄精神转化为推动国家发展的

实际行动。

影片中，黄继光在牺牲前那句“别告诉我

娘”的嘱托，道尽了英雄身为普通人的牵挂。

华侨司机赵安南在完成第100次运输任务后，

本可安全回国，却选择第 101 次驶向前线，最

终壮烈牺牲。这些场景让我深刻认识到：真正

的英雄，不是天生的超人，而是在国家需要时

敢于挺身而出的普通人。这种精神，正是我们

在新时代需要继承和发扬的宝贵财富。

《志愿军：浴血和平》通过“边打边谈”

的特殊历史阶段，深刻揭示了“和平不仅是

在谈判桌上谈出来的，更是在战场上用鲜

血与牺牲打出来的”这一真理。影片中，军

事警察姚庆祥恪守“不开第一枪”的原则，

即使被敌军用枪抵住额头也绝不违反纪

律。这种对规则的敬畏、对职责的坚守，恰

如我们能源人在安全生产中“规程大于天”

的执着。每一次规范操作、每一处隐患排

查，都是我们对英雄精神的最好传承。

作为国家能源集团的职工，我们的战场

在发电机组前、在采煤工作面里、在新能源

建设一线。集团安全监督工作人员常年深

入生产一线。他们曾说：“安环部的工作地

点就是在现场，在屋里坐着怎么确保生产安

全？”这句话朴实无华，却道出了能源人的担

当。就像影片中那些坚守阵地的志愿军战

士，我们在各自的岗位上，用专业和坚守保

障着国家的能源安全。

在焦化公司西来峰甲醇厂检修现场，被

晒得黢黑的同事们常说“干就完了”。这简

单的四个字背后，是吃住在工地的全身心投

入，是“社会主义是干出来的”伟大号召的具

体实践。这种不计较个人得失的奉献精神，

与影片中志愿军战士的英勇无畏一脉相

承。我们深知，保障能源安全就是新时代的

保家卫国，每一千瓦时的电力输出，都是我

们对祖国最深情的告白。

影片中，林月明用石块摆出“和平鸽”的

场景令人动容。虽然和平鸽曾被践踏，但中

国人民对和平的渴望从未熄灭。今天，我们

能源人正在用实际行动守护这份来之不易的

和平——通过确保能源安全，为社会稳定和

经济发展提供坚实保障。当千家万户灯火通

明，当工厂机器轰鸣运转，这就是我们对英雄

们最好的告慰。

（作者单位：焦化公司西来峰甲醇厂）

再次合上《平凡的世界》，心里涌动着难以言喻

的热流。这部书从不是波澜壮阔的史诗，却以最细

腻的笔触，将黄土高原上一群普通人的生活铺展开

来，让我们在时代的洪流中触摸平凡生命里最坚韧

的力量。

书中的世界，是被贫困与苦难包裹的世界。

孙少安的肩膀上，早早压着家庭的重担：为了给弟

弟妹妹凑学费，他放弃学业；为了让家人不挨饿，

他在砖窑的烟火里摸爬滚打，从失败的泥泞中一

次次站起来，最终带着村民走出贫困。他没有惊

天动地的抱负，却将“撑起家”“帮衬乡邻”的朴素

愿望，活成了最扎实的担当。孙少平是另一种平

凡里的“不安分者”。他不甘于被土地困住一生，

揣着几本书就走向陌生的城市，在煤矿的黑暗里

挥洒汗水，在书籍的世界里汲取精神养分。他承

受着体力的透支与精神的孤独，却始终没丢掉对

理想的执着。这份“认清生活的苦难后依然热爱

生活”的倔强，让平凡的生命有了光芒。

在这里，也藏着爱情最本真的模样。少安与润

叶的感情，是被现实碾碎的纯真：一个困于“门当户

对”的世俗眼光，一个困于家庭的责任，最终只能把

遗憾埋在心底，各自在生活里扛起责任；少平与晓

霞的爱情，是灵魂共振的热烈，却在命运的捉弄下

以悲壮收场。他们的爱情没有童话般的圆满，却因

带着生活的重量，更显真挚动人——即便在苦难的

底色里，人们依然渴望爱、坚守爱。这份对情感的

赤诚，是平凡生活里最温暖的慰藉。

如今再读《平凡的世界》，更懂这部书的意义，

从不止于回望过去。在物质丰裕的当下，我们不

再面临饥饿与贫困的窘迫，却时常在快节奏的生

活里感到迷茫，在对“成功”的单一定义而焦虑。

而《平凡的世界》恰恰告诉我们，人生的价值从不

在于财富的多少或地位的高低，而在于是否有直

面挑战的勇气，是否有坚守信念的执着，是否有对

他人、对世界的善意。就像孙少安、孙少平那样，

我们都是普通人，只要不放弃对生活的努力，不丢

掉对美好的追求，就能在自己的岗位上、生活里，

书写属于自己的“不平凡”。

这部书里的每一个人，都是平凡世界里的你

和我。《平凡的世界》让我们明白，平凡从不可耻，

那些在平凡生活里咬牙坚持、认真生活的人，都在

书写着属于自己的“不平凡”人生。

(作者单位：江苏陈家港公司)

合上《明朝那些事儿》，指尖仿佛还沾着洪武

年间的硝烟、万历朝的纸墨。当年明月用诙谐却

不戏说的笔调，将明朝三百年的兴衰铺展成一幅

鲜活长卷，那些在历史里鲜活的人物，早已超越了

朝代更迭，化作叩问人生的箴言：在命运的浪潮

里，该如何守住本心，又该如何践行选择？

最让我动容的，是海瑞那抹“不合时宜”的倔

强。嘉靖朝的官场，早已浸满了迎合与贪腐，官员

们穿着绫罗绸缎，盘算着如何讨好皇权、中饱私

囊，唯独海瑞一身补丁官服，顶着“海笔架”的名

号，在奏疏里直言皇帝“嘉靖者，言家家皆净而无

财用也”。他明知这份耿直会招来杀身之祸，却仍

不肯折腰——这份“迂腐”，恰是浊世里最清亮的

光。这让我想起自己曾为了融入圈子，违心附和

过不认同的观点，对比海瑞才懂：人生最难的从不

是随波逐流，而是在众声喧哗时，仍能握紧心里的

那杆“良知秤”。

王阳明的人生，则写满了“困境即修行”的智

慧。科举落第时，他人嘲笑“汝今岁不第，来科必为

状元”，他却淡然回应“汝以不得第为耻，吾以不得

第动心为耻”；被贬龙场，在荒山野岭的破庙里，他

熬过瘴气与孤寂，终悟“心即理”的真谛；后来平叛

宁王之乱，兵力悬殊却能以弱胜强，靠的正是“知行

合一”的笃定。他让我明白，人生从没有真正的绝

境，困住人的从不是境遇，而是面对困境时的心

态。就像我们总会遇到工作的瓶颈、生活的难题，

与其怨天尤人，不如像王阳明那样，在低谷时修心，

在行动中破局，让每一次挫折都成为成长的阶梯。

而张居正的结局，最是让人唏嘘却也敬佩。他

任内阁首辅时，明知一条鞭法会触动豪强地主的利

益，明知自己的严苛会招来怨恨，仍以“苟利国家，

不求富贵”的担当推行改革，为积弱的明朝续了数

十年生机。可他死后，不仅被抄家夺爵，家人更是

流离失所。有人说他专权，有人说他功过参半，但

在我眼里，他活出了“在其位，谋其政”的重量——

人生的价值从不是活成人人称赞的“完人”，而是在

该扛责任时不退缩，在该逐理想时不妥协。

读明朝三百年，像看一场跨越时空的人生

课。那些人物的选择与坚守，早已穿透历史的尘

埃，告诉我们：无论身处何种时代，无论面对何种

境遇，守住本心的清澈，扛起该负的责任，便是对

人生最好的作答。

（作者单位：黑龙江龙源）
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观看《志愿军：浴血和平》，片尾字幕滚动

时影厅内经久不息的掌声，让身为国家能源

集团员工的我心潮澎湃。银幕上，志愿军战

士在冰天雪地冲锋、于枪林弹雨中坚守的身

影，不仅还原了波澜壮阔的历史，更深刻叩击

着我们对“来之不易”的认知，也让我对自身

肩负的能源使命有了全新思考。

电影中，长津湖战场上志愿军战士在零

下 40 摄氏度严寒中穿着单衣啃冻土豆，却

用血肉之躯筑起钢铁长城的场景，令人揪

心。镜头扫过他们冻得发黑的手指、嵌在雪

地里的脚印，我不禁想起父辈的话：“我们今

天的暖，是他们用冻僵的身体焐热的。”彼时

中国百废待兴，缺乏先进武器与充足后勤，志

愿军将士凭“保家卫国”的信念在绝境中打出

了民族尊严。这份勇气让我猛然醒悟，如今

我们在温暖房间观影、明亮办公室办公，享受

电力与能源带来的便捷，并非“理所当然”，而

是无数先烈用生命换来的“岁月静好”。

我的日常工作没有电影中的惊心动

魄，无非是在调度中心紧盯数据、在巡检路

上踏遍设备运转区、在项目现

场攻克技术难题。但观影后

回望岗位，我深感这份“平凡”

承载着千钧责任。我们守护

的不只是千家万户的光明，更

是先烈用生命捍卫的和平果

实。电影里“我们这代人把仗

打完，下一代人就不用打了”

的 台 词 ，既 照 亮 了 先 辈 的 初

心，也明晰了我们这代能源人

的使命。如今，中国早已不再

积贫积弱，建成世界最大规模电力系统，

实现从“用上电”到“用好电”的跨越，新能

源装机容量连续多年居世界首位。这些

成就的背后，是一代代能源人“功成不必

在我、功成必定有我”的坚守。就像我们

推进的新能源科研项目，团队成员为早日

实现“双碳”目标，放弃多个节假日加班赶

进度，只为项目尽早投产。这份努力，推

动国家能源转型，也让先辈看到，他们期

盼的强大中国正变为现实，守护的和平生

活愈发美好。

走出影院，街头璀璨灯火、商场热闹人

群、孩子欢快笑脸映入眼帘，我更深刻理解

了“家国情怀”从不是遥远口号，而是融入每

个人的岗位与行动。作为国家能源集团一

员，我们或许成不了英雄，但我们正用细致

巡检消除安全隐患，用创新突破推动能源

发展，守好岗位、做实工作，让先辈用生命

换来的和平与幸福，在新时代绽放更耀眼

的光芒。

（作者单位：焦化西来峰公司）

（本版图片均为影片《志愿军：浴血和平》剧照）


