
指尖轻触键盘，屏幕亮起微光。这是

我从事企业新闻宣传工作的第十二个年

头。四千多个日夜，在煤矿深处记录新时

代矿工的奋斗故事，在转型前沿见证传统

能源涅槃重生，在时代洪流中感受宣传工

作深刻变迁。从纸媒辉煌到融媒体浪潮，

从单向传播到多元互动，十二年时光，不

仅是我个人的职业历程，更是一段与煤炭

行业同频共振的岁月长歌。

最初的我，是一个纯粹的“文字匠”。

每天的工作就是采访、写稿，认真斟酌每

一个字句。那时的我以为，能把矿工的

故事写得感人至深，把企业的成就报道

得准确生动，便是尽了宣传工作的本

分。直到后来有一天，我精心撰写的一

篇长篇通讯在公司内网发布后，阅读量

却寥寥无几。而同时期，我的一位新来

的小同事发了一个简单的短视频却浏览

量很高。那一刻，我深刻地意识到,时代

变了，光会写稿子已经不够了。

转变，从学习制作微信公众号文章开

始。第一次尝试图文排版时，我手忙脚

乱，不是导出格式有问题，就是版式混

乱。但我没有退缩，向年轻人请教，参加

培训课程，反复调试。当我独立制作的

第一期微信公众号推送发布后，年轻的

通讯员对我说：“姐，你这期内容不错，排

版也挺好。”这句简单的肯定，让我看到

了突破自我的价值。

更大的挑战接踵而至。短视频时代

来临，我又开始了学习拍摄剪辑之旅。

从基本的转场特效，到配乐字幕的搭配，

每一个技能都要从零学起。如今，AI 技

术又给宣传工作带来了新的变革，我又

投入到了AI制作学习中。

十二年间，我的笔端流淌过太多这样

的故事：有维修技术团队在采煤设备上连

续奋战48小时的执着，有“矿山发明家”为

解决生产难题废寝忘食的专注，更有老矿

工退休时对矿井的深情回眸。这些鲜活

的个体叙事，构筑了煤炭行业最为真实动

人的面貌。我逐渐懂得，企业的新闻宣传

不是简单的信息传递，而是一种意义的建

构、情感的连接和价值的共鸣。

随着时代发展，煤炭企业的新闻宣传

工作经历了深刻的范式转换。曾经，我

们的宣传更多着眼于产量捷报、安全纪

录、先进表彰，形式单一，语调高亢却难

免单调。在新媒体浪潮冲击下，传统的

宣传模式日渐式微，取而代之的是更加

立体、多元、互动的传播生态。

我们开始尝试用微纪录片跟拍矿工

的一天，让公众看见采煤工作面的别样

人生；我们开设科普专栏，坦诚探讨煤炭

清洁利用的技术突破；我们邀请矿工子

女参与“爸爸的工作”主题绘画活动，通

过童真视角软化行业的硬核形象；我们

策划了“矿工好声音”，让那些在地心深

处歌唱的灵魂被更多人看见。这些创新

不是对传统的否定，而是在继承基础上

的升华，不变的是对行业的热爱，变化的

是表达热爱的方式。

十二年的宣传工作让我悟出一个道

理：新闻行业永远是新鲜的。昨天还在为

掌握的新技能沾沾自喜，今天可能就要面

对全新的传播形态。从纸质到数字，从文

字到视频，从真实到虚拟，传播的方式在

变，但打动人心的内核始终未变。我们不

能故步自封，不能沉浸于固有知识，要始

终保持学习的热情，与时代同频共振。

十二年的宣传工作让我深刻认识到，

企业的新闻宣传已从过去的“锦上添花”

转变为如今的“价值创造”。好的宣传能

够凝聚内部共识，提升企业声誉，优化发

展环境，甚至直接转化为生产力。

站在新的历史起点，煤炭企业的新闻

宣传工作任重道远。我们需要继续讲好

“两个故事”：一是安全生产、高效开采的

“传统故事”，展现煤炭作为能源“压舱

石”的担当；二是绿色转型、创新发展的

“新兴故事”，描绘煤炭行业高质量发展

的未来图景。这两个故事并行不悖，共

同构成中国煤炭工业的完整叙事。

十二年，一个轮回。从青涩到成熟，

从表象到本质，从技巧到情怀。煤海依旧

深邃，但传播的天地已然辽阔。作为煤炭

企业的宣传工作者，我们将继续深耕这片

热土，用真诚的笔触、创新的形式、时代的

语言记录煤炭工业的沧桑巨变，传递煤矿

工人的心声梦想，在传统与现代的交汇点

上，书写属于这个时代的能源传奇。

因为我们深知，每一块“乌金”背后，

都跃动着炽热的匠心；每一次传播努力，

都在为行业前行注入力量。这是我们的

责任，更是我们的荣光。

（作者单位：胜利能源）

记得 2015 年初秋，单位举办一次公

司级的技术比武，所有人都提前做好准

备，实验设备、标准样品、比赛项目、参赛

人员等等，事无巨细。原本以为万事俱

备，可到了比赛日，厂级管理人员和相关

负责人提前来到赛场，了解准备情况。

突然厂长询问新闻宣传报道由谁负责，

这时所有人都蒙圈了。负责同志语重心

长地说：“这么重要的技术比武，如果宣

传报道跟不上，技术比武的影响力和感

召力就会大打折扣。”车间主任急得团团

转，想来想去，决定让我当这个“救火队

长”。我第一反应说：“不行！不行！我

从没写过稿件。”

“不行也得行！”车间主任一边命令

式地说道，一边联系拍摄器材，还到处打

听这样的宣传稿件需要怎么写、照片怎

么拍、注意些什么，让我推辞不了。硬着

头皮上吧！心中忐忑的是担心自己稚嫩

的笔触无法准确传递现场的精彩。“赶鸭

子上架，我也要尽量往高飞。”我穿梭在

各个项目的比赛现场，笔记本上密密麻

麻记录着现场比赛情况。然而，当夜幕

降临，我坐在电脑前整理素材时却突然

发现：把那些专业术语、现场图片、比赛

细节用生动的文字组织成稿件，并把现

场的感染力展现出来是何其不易！思路

像一团乱麻，让我无从下笔。那一刻，我

深刻体会到，新闻宣传不仅是信息搬运，

更是价值和温度的传播。

这次挫折让我明白，企业宣传的核

心在于“以人叙事、以事传情”。我开始

主动深入一线，跟装置技改团队记录攻

坚过程；在实验室里，见证工程师们为

突破技术瓶颈用尽各种器具精益求精

的执着；在车间现场，捕捉到工人师傅

春节值守与家人视频通话时的喜悦与

担当。我采访过身边一位十年如一日

坚守一线的集团劳模，他不再青春的脸

庞、质朴的话语和不断进取的事业心，

让我找到了报道的切入点，激发了创作

灵感，以《匠心铸就劳模》为题，通过他

的个人故事串联起企业技术传承与突

破。稿件发布后，受到职工广泛关注。

这让我领悟到，真实的情感比华丽的辞

藻更有力量，而宣传工作者正是连接企

业与受众的桥梁。

随着经验积累，我逐渐掌握了“三

多”工作法：多跑腿、多感悟、多借鉴。在

迎峰度夏的灼灼烈日和能源保供的寒

冬，多跑腿到现场，在一线职工忘我工作

不经意的瞬间定格照片，这种传神的生

命力，经久不衰。多感悟，挖掘照片背后

的故事，与大家一起经历一次紧急抢修、

紧急开停工作业，吃一次加班饭，就能把

文字写进职工心坎里，提升作品的共情

与温暖。

回首这段历程，从最初的迷茫到如

今的笃定，我深刻认识到，企业宣传的本

质是传递温度与信念。它要求我们既要

有敏锐的新闻嗅觉，更要有深耕一线的

耐心；既要坚守真实性原则，又要敢于创

新表达形式。未来，我愿继续以笔为犁，

在宣传的田野上耕耘，让每一篇稿件都

成为照亮企业前行的灯火。

（作者单位：焦化公司西来峰焦油厂）

作为一名扎根基层的新闻

宣传通讯员，在日复一日的实践

与不断摸索中，我对新闻写作不

仅保持热爱，而且有了更为深刻

的感悟与体会。它是一座桥梁，

连接企业与社会；它是纽带，传

递温暖与力量。

我与新闻写作结缘，还得从

刚参加工作时发生的一件小事

说起。

那 是 一 个 阳 光 明 媚 的 夏

日，我满心欢喜地带着妈妈和

孩子在公园游玩。刚满一岁的

孩子在大人搀扶下摇摇晃晃地

行走，充满对世界的好奇与探

索的欲望。

妈妈生怕孩子不小心摔倒，

便小心翼翼地将手提包放到一

旁，然后带着孩子在公园里四处

玩耍。直到回到家，我们才猛然

想起，一下午的注意力都放到了

孩子身上，手提包竟然忘记拿

了。家里人都觉得包肯定找不

回来了，毕竟里面不仅放着手

机，还有800多元现金。

抱着试一试的心态，我拨通

电话，却一直无人接听。等待的

每一秒都显得格外漫长，我甚至

怀 疑 包 是 否 还 静 静 地 躺 在 原

地。直到第三次拨打，电话终于

接通，对方也没多说，只是简单

地告诉我们，他在原地等着领取

失物。当我们匆匆赶到，满心感

激地想要拿出钱来感谢时，对方

却坚决不肯接受，转身匆匆离

去，只留给我们一个温暖而模糊

的背影。

这件事深深触动了我，我迫

切地想要把这个不留名的好心

人的善举宣传出去，让更多人感

受到这份温暖与善意。同时，也

希望这位拾金不昧的好人能真

切感受到我们的感激之情。于

是，我将事情原委写成一篇报

道，满怀期待地投到了报社。这

篇报道竟然真的被刊登出来。

从那以后，我便正式踏上了新闻

写作的征程，开启了与文字相伴

的美好旅程。

在新闻写作的道路上，我逐

渐明白，每一个故事都是生活的

缩影。同时，我也深刻认识到，

新闻宣传不仅传递信息，更是引

导舆论、凝聚人心的重要力量。

用客观、真实、公正的态度去报

道新闻，让读者在获取信息的同

时也能感受到正能量，激发他们

对美好生活的向往和追求。

在字里行间传递温暖与力

量，新闻宣传是一条充满挑战但

又无比精彩的道路。我将怀揣着

这份热爱和责任感，继续在这条

道路上坚定地走下去，用文字书

写更多的温暖与感动，让新闻宣

传的光芒温暖自己、照亮他人。

（作者单位：乌海能源）
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我读《国家能源集团报》

不仅是一名读者

在集控室的轰鸣与管道的脉络

间，《国家能源集团报》于我，早已不是

一份简单的读物。它是穿透日常的灯

塔，更是一名基层通讯员理解时代能

源脉搏与讲好一线故事的无声导师。

报纸头版传递的战略部署与前沿

政策解读，总让我在巡检机组时多一

分思考的深度。而“安全周刊”与“科

技大观 ”则是我宣传工作的“ 百宝

囊”。安全故事如何写得入脑入心？当

报道“党员技术攻关小组”时，我尝试

借鉴“红色先锋”的笔法，凝练成《党员

徽章在一线闪耀》的标题。

最打动人心的是“人物”“光影故

事”里那些五湖四海的奋斗者面孔。

这让我更深知通讯员的责任，唯有俯

身倾听汽轮机的低语，感受检修现场

的炙热，才能让那些被汗水浸透的姓

名，在文字中回响。

如今，我不仅是一名读者，更渴望

成为这能源画卷的执笔人之一。唯愿

以报为师，继续扎根这片钢铁森林，

记录下电厂人守护光明的每一次心

跳，让微小的个体奋斗汇聚成国家能

源事业奔涌向前的磅礴诗行。

——山东费县公司 李 聪

读者之声8版 责编 杨明坤 版式 赵展坤 2025年10月29日

写作历程 我们要讲好“两个故事”
■ 陈明辉 期待每天的读报时光

翻开《国家能源集团报》的传统文化

版面，宛如踏入一座流动的文化长廊。

这里没有枯燥的说教，唯有细腻笔触将

散落在历史长河中的文化记忆串联成

篇，让古老智慧在字里行间焕发生机。

版面最动人之处，在于它将传统

文化从典籍故纸堆中唤醒，赋予其鲜

活的生活气息。

在信息碎片化的时代，这样的版

面更像是一剂“文化良方”。当我们被

海量信息裹挟前行时，它引导我们停

下脚步，回望民族的文化根脉。那些

镌刻在基因里的坚韧与温情、智慧与

风骨，通过文字缓缓流淌、浸润心田。

读罢掩卷，心中满是对文化的敬畏与

自信，正是这些历经千年沉淀的精神

瑰宝，构成了我们民族的灵魂底色，支

撑着我们在时代浪潮中稳步前行。

《国家能源集团报》以媒体担当，为

传统文化开辟了一方沃土。这样的版

面，不仅是知识的载体，更是精神的灯

塔。它时刻提醒我们，唯有扎根传统，

才能更好地走向未来，唯有守护文化根

脉，才能在时代变迁中坚守自我，让中

华文明的薪火在当代继续燃烧不息。

——国电电力公司 邹雨池

脚板底下出新闻
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▲东海之上，63台风机耸立而舞。国电电力舟山海上风电新闻通讯员吕忠余聚焦正在机舱内忙

碌的同事，热爱与奉献定格在这一刻。镜头内外，不同的场景，却是同样的情感，展现着“国能人”的

忠诚担当。 通讯员 吕忠余 摄

◀ 10 月 24 日，

山东菏泽公司新闻

通讯员毛丹（右）用

镜头捕捉作业人员

专注检修设备的瞬

间，生动展现全员紧

盯目标、精益求精的

奋斗姿态，传递企业

全力冲刺年度任务

的决心与担当。

通讯员 朱晓静 摄

▶10 月 13 日，

辽 宁 沈 西 厂 新 闻

宣 传 人 员 陶 星 然

（右）聚焦 1 号炉给

煤机巡检现场，捕

捉 检 修 人 员 对 照

图 纸 排 查 隐 患 的

专注身影，以画面

定格奋斗之姿。

通讯员 陶星然 摄

作为党建工作部工会专责，《国

家能源集团报》一直是我了解集团

动态、学习先进经验的重要窗口。

尤其关爱职工的报道，让我深有感

触，也对工会工作有了更多思考。

其中，一篇报道提到“职工心声

平台”和“心理健康服务站”创新实

践，及时解决员工急难愁盼的问题，

增强了员工归属感与凝聚力。这让

我联想到我们正在推进的“职工之

家”建设，报道中提及的“数字化倾

听”机制与个性化服务方式为我们

提供了新思路，关爱职工不能仅停

留在传统节假日慰问，更需要注重

帮扶效果和方式。

建立“困难职工帮扶长效机制”

的报道，通过动态档案与多方协同

援助体系，实现帮扶常态化、系统

化。这让我深刻意识到，帮扶工作

唯有做细做实，才能真正为职工排

忧解难，也提醒我要进一步梳理部

门帮扶流程，加强与其他部门联动，

形成更强工作合力。我想，“文化赋

能”在职工关怀中非常重要，工会工

作既要解决职工实际困难，也要注

重精神引领，凝聚力量。

——山东寿光公司 焦永红

打开工作新思路


