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脚板底下出新闻

▲ 春节期间，通讯员郭欣艳（左一）用镜头定格神东哈拉沟选

煤厂的装车线，记录煤炭外运起点的工作场景。通讯员 姬丽霞 摄

◀ 冰雪挡不住

前行的脚步。近日，

在内蒙古呼伦贝尔

发电公司的光伏基

地里，宣传主管钱沙

沙用镜头记录新春

保 供 的 第 一 个 瞬

间。以白雪为底，光

伏板为景，他们坚守

的身影在镜头里绽

放光芒。

通讯员 李 伟 摄

身为湖南

岳阳公司一名

普通的宣传员，今年是我入职宣传岗位的

第二年。两年的时光飞逝，昼夜依序更

替，无声见证了我从一名青涩的文学系学

生转变为基层宣传员的全过程，印刻着宣

传之路不为人知的酸甜苦辣、成长更迭。

对所有深扎基层的新闻工作者而言，

从事宣传工作的确是一件趣事，却从来不

是一件易事。初入职场的我怀揣对文字的

无限热爱与憧憬，却在火电厂基层宣传工

作中屡屡碰壁，陷入前所未有的无法适

从。基层能源报道与文学创作间横着一道

难以跨越的鸿沟：校园里的文学创作，讲究

意境抒情、偏爱感性笔触，然而基层宣传需

要严谨务实的笔风，要紧扣生产、聚焦一

线、贴合企业生产实际，这令缺乏专业新闻

技能与能源生产知识的我头疼不已。

无数个夜晚我在辗转难眠中辛苦熬

过，曾经被称赞“灵气四溢”的文字，如今变

得僵化失真，褪去了往日光彩。当创作的

欣喜化作煎熬，我开始自我怀疑：我真的能

写好能源故事吗？我的问题到底出在哪

里？当我将内心的困惑与同事交流后，他

作为深耕一线的运行巡检员，叫我第二天

一早去汽机房寻他。他笑着宽慰我：“实践

出真知。我想，或许当你真正听清仪器轰

鸣下的能源脉搏，你笔下的文字，才会如愿

生出真实可感的力量与温度。”

自那个平淡无奇的清晨开始，我不

再枯坐在办公室冰冷的电脑前，而是长

时间在生产现场驻足。青年职工朋友们

热情而专业，他们拉着我走进生产现场，

带我逐一认识机组与各项设备，向我讲

解发电操作与原理，在办票室里传授我

操作内容与注意事项，闲暇之余同我谈

天说地，诉说一线工作的真实感受与酸

甜苦辣。一个陌生而新鲜的能源世界向

我敞开大门：清晨我跟着巡检人员跑现

场，深夜扛着相机记录他们保供值守的

身影。我走访同行单位，虚心学习前辈

们的技能经验，从新闻结构、稿件规范、

理论逻辑，到选题角度、画面捕捉、文风

把握，一字一句学、一篇一篇改。

现场忙碌的巡检员，袖子上沾满暗色的

煤灰，他们满脸笑意地对我说：“别一个人在

办公室里凭空想象。把锅炉多爬几遍，你能

看到所有最真实的保供瞬间！”办公室里的

宣传前辈，亮起的电脑是密密麻麻的文字与

各色图片，他们语重心长地对我说：“宣传的

根永远扎在基层一线。学会把细腻的文字

笔触与鲜活的新闻特性相融，多学、多练，你

总能发挥出属于自己的专业优势！”

我不再追求华丽的辞藻，而是学着用

眼睛观察、用耳朵倾听、用心感受，把一线

的真实、职工的质朴、企业的担当，化作笔

下有力量、有温度的文字。我慢慢找到属

于自己的写作节奏：用文学的细腻捕捉细

节，用公文的严谨保证规范，用新闻的敏锐

挖掘亮点，让每一篇稿件都接地气、有真

情、能共鸣。我渐渐懂得，宣传从来不是孤

芳自赏的文字游戏，而是连接企业与职工、

传递温度与力量的桥梁，需要以生产知识

做骨、以新闻笔触为肉、以文字功底点睛。

从一篇篇修改、一次次打磨，到选题

越来越准、文风越来越稳，我笔下的稿件

逐步实现着蜕变。当看到自己笔下的故

事被肯定、一线职工的坚守被看见，我心

中满是踏实与欣慰——这不仅是工作成

绩的逆袭，更是我从“学院书生”到基层

宣传人的成长蜕变。

回首这两年充实的宣传之路，没有惊

天动地的故事，只有日复一日地坚守与沉

淀。文学赋予我感知美好的能力，基层教

会我脚踏实地的初心，让我在平凡的岗位

上，以笔为媒、以文聚力，记录奋斗、传递

正能量。讲好基层温暖故事，传递国能奋

斗声音，我将一直在平凡岗位上，书写属

于自己、也属于企业的温暖篇章。

（作者单位：湖南岳阳公司）

写作分享

宣传的根永远扎在基层

我读《国家能源集团报》

每次品读都有新感悟新收获

《国家能源集团报》是我了解能源行业

动态的窗口，更是我汲取奋进力量、明晰责

任使命的精神食粮，字里行间的坚守与担

当让我每一次品读都有新感悟、新收获。

这份报纸兼具格局与温度，既有宏大叙

事的厚度，也有基层故事的温情。头版的政

策解读、产经纵横版面的行业分析，清晰勾

勒出集团在绿色转型、科技创新中的战略布

局，让我读懂了国家能源事业的发展脉络，

也了解到风光大基地建设、智能矿山发展等

前沿动态，拓宽了能源视野。

最触动我的是报纸对一线能源人的深情

刻画。那些扎根岗位、默默奉献的劳动者，无

论是井下坚守的矿工、云端巡检的风电人，还

是守护设备的技术能手，他们的故事没有华丽

辞藻，却满是坚守与热爱，让我看到每一度电、

每一吨煤的背后，都是无数人的辛勤付出。

作为与能源事业紧密相关的一员，这份

报纸更像一位良师益友，指引我前行。它让

我明白，能源事业关乎国家发展、民生福祉，

无论是科技创新还是基层坚守，都是在为国

家能源安全筑牢根基。今后，我将继续坚持

读报，在汲取知识与力量的同时，立足自身，

传承能源人的奋斗精神，为集团发展、能源

事业进步贡献微薄之力。

——安徽公司铜陵电厂 吴丹玲

既有宏大叙事 又有“接地气”报道

“翻开最新一期的报纸，集团在新能源领

域的又一项技术突破跃然纸上，字里行间都

是国能人的闯劲与智慧，读得人热血沸腾！”

近日，在胜利能源共享服务中心青年党员的

学习交流会上，员工的分享引发了大家的共

鸣。如今，《国家能源集团报》已成为集团上

下传递信息、凝聚共识的重要载体。

作为集团的“喉舌”与“窗口”，《国家能源

集团报》始终紧扣能源行业发展脉搏，聚焦集

团战略部署与实践成果。从煤电一体化创新

升级到新能源项目遍地开花，从“双碳”目标

下的技术攻关到安全生产的细致举措，报纸

以丰富的版面、深入的报道，全方位展现集团

在能源保供、绿色转型、科技创新等领域的担

当与作为。员工们通过报纸，既能及时掌握

集团的重大决策和发展动态，也能清晰看到

企业在服务国家战略中的坚实步伐，自豪感

与归属感油然而生。

更让员工们称道的是，报纸不仅有宏大

叙事，更有“接地气”的基层故事。在“卓越管

理”“人物”等版面中，一个个普通员工的奋斗

身影被生动记录：有扎根戈壁数十年的风电运

维工，有在技改现场连续奋战的技术骨干，有

默默守护设备安全的巡检员……这些带着温

度的文字，让大家看到平凡岗位上的坚守与不

凡，也激励着更多人在各自岗位上创先争优。

——胜利能源 温元杰

■ 闵梦帆

讲清“每度电里的绿色密码”

每天清晨翻阅《国家能源集团报》，已成

为我这个电厂基层通讯员的固定习惯。报

纸油墨香里，藏着照亮宣传之路的光。

“安全环保”是我的写作教科书。记得

报纸刊发的《汽轮机旁的“听诊”记》，把老师

傅听振动、测温度的细节写得活灵活现——

“老周把耳朵贴在保温层上，像医生听诊般屏

住呼吸，‘3号瓦振幅超了0.02毫米’”。这种

带着设备温度的描写，让我恍然大悟：写电厂

安全，不能只列规程，要让扳手的锈迹、仪表

盘的跳动都成为故事的注脚。后来我写锅炉

巡检组排查漏点，学着把“拆保温层”“测烟气

浓度”动作拆解成场景，稿件见报时，同事说

“像在现场看了场电影”。

“卓越管理”里的故事总让我心潮澎

湃。当看到某电厂“乏汽回收年省3000吨标

煤”的报道，我立刻带着数据去问班里的技

术员。如今，我们的“凝结水精处理系统改

造”专题，正是踩着这些报道的脚印写成的。

那些关于碳排放监测、光伏配套的分析，更

让我明白：电厂宣传不止于机器轰鸣，更要讲清

“每度电里的绿色密码”。上次写检修班的故

事，文章里那句“小李，再查一遍安全阀起跳压

力，差0.1兆帕都不行”，成了大家最爱的句子。

——山东费县公司 崔耀中

今年的新春走基层，记者从

新疆玛依塔斯的“魔鬼风口”启

程，临时驻足戈壁厂区的人间烟

火，驱车驶入西藏那曲 4800 多米

的高原，一路向东至尼洋河畔，

最终在宁夏圆满结束行程。

一路风雪为伴，一路感动同行，

这场深入一线的采访，不仅捕捉到一

个个属于国家能源集团的故事，更让

我以一名新闻人的视角，读懂了“鲜

活的新闻藏在基层”的深刻内涵——

唯有沉下身子、走进一线，才能挖掘

故事背后的温度与力量，才能锤炼

一名真正新闻人的素养与担当。

“躬身入局”是一名新闻人打

破镜头、文字与现实隔阂的不二

法门。此前，笔者仅从资料中得

知玛依塔斯是“魔鬼风口”，知晓

这里风速惊人、风雪肆虐，可那些

冰冷的数字——年均8米/秒的风

速、动辄12级的阵风、近半年的风

雪笼罩期，始终无法转化为有温度

的感知。直到踏上这片意为“油

石”的土地，跟着玛依塔斯风电场

的检修人员在雪海中前行，才真正

读懂“坚守”二字的重量。

当道路被雪封死，检修班长贾

启飞一句“步行过去”没有丝毫犹

豫，队员们娴熟地用胶带缠紧裤脚

与靴筒，这个细微的动作，藏着他

们常年与风雪博弈的经验，更藏着

对百姓用电安全的责任。记者跟

着他们踏入雪海，脚下的积雪硬壳

被踩碎，发出“咔嚓”声响，每走一

步都深陷半尺，步履艰难，一两公

里的距离，我们整整走了一个小

时，而这样的步行检修，他们每月

要经历两三次。

这份震撼，是坐在办公室里永

远无法感知的；这些细节，是脱离

一线永远无法捕捉的。讲好国家

能源集团的故事，从来不是搜肠刮

肚堆砌“坚守”“奉献”的华丽辞藻，

一定是走进一线，去亲身经历一次

风雪征程，捕捉胶带缠裤脚的娴

熟、检修时的专注、翻看孩子视频

时的温柔画面，让这些真实的细

节，成为故事最动人的底色。

离开玛依塔斯，走进戈壁深处

的和丰煤电公司，在不经意间，遇

见了“反向团圆”的温暖。这里方

圆100公里没有生活保障设施，到

最近的市区也要3小时车程，所以

来自天南海北的家属，跨越几千公

里，奔赴这片能源保供一线。“虽然

不能回家乡，但一家人在一起，厂

里就是家”，职工的话语朴实无华，

却藏着最真挚的情感；幼儿园里的

稚嫩童音、食堂里飘出的家乡饭菜

香、职工脸上踏实的笑容，这些细

碎的烟火气，正是耐心倾听、细心

观察中捕捉到的温暖瞬间，一个戈

壁深处团圆年的故事呼之欲出。

此次采访中，这样的“平凡故

事”还有很多，每一个都藏着央企的

责任与担当。14年前，在集团公益

基金会“爱心行动”项目资助下，免

费为藏北草原次旺拉增姐妹俩治

疗先天性心脏病，让她们重获新生；

14年后，姐姐次旺拉增身着白衣守

护乡邻，妹妹次旺央增远赴黑龙江

学医传承爱心，这份跨越14年的爱

心接力，正是央企担当的最好见证。

一线是新闻的源头活水，是记

者的成长课堂，更是讲好国家能源

集团故事的核心阵地。走进基层的

烟火，我们才能捕捉到最鲜活的细

节、最真挚的情感、最动人的故事。

此次新春走基层，记者带着

“躬身入局”的初心，走进保供一

线、扎根基层现场，用脚步丈量

担当；要带着“用心倾听”的耐

心，贴近一线职工、倾听群众心

声，用真诚传递温度；深耕细挖平

凡故事、挖掘深层价值，用细节展

现力量。（作者单位：传媒公司）
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大年初一，寒风裹挟着丝丝暖

意，拂过准能集团黑岱沟露天煤矿

的山脊，笔者跟随电铲司机何利军

来到南 500 米采煤作业区。当我

站在那台WK—35电铲面前时，才

第一次真切感受到什么是“钢铁巨

兽”——它高耸如山，一铲下去，能

吞下49立方米的煤。

可何利军管它叫“铁哥们”。

这个词从他嘴里说出来，自然

得像叫一个老同事。十七年工龄，

十六年与这台电铲为伴。他绕着

设备走一圈，听减速箱的声音，检

查钢丝绳的磨损，复紧每一颗螺

丝。我问他能听出什么，他说：“平

稳的‘呜呜’声代表正常，‘咔咔’异

响就是预警，就像人咳嗽一样。”

那一刻笔者忽然明白，在矿山，

人与机器的对话，不是比喻，是日常。

八小时跟班采访，我一直在想

一个问题：是什么让一个人在万家

团圆的时刻守在九米高空的驾驶

舱里，与轰鸣声相伴一整天？

何利军没有给出豪言壮语。他

只是专注地盯着煤壁，调整铲斗的角

度，配合卡车的鸣笛声，一铲，一斗，

一车。一个班下来，这样的动作重复

上百次，装满约150车，近3万吨原

煤。他说：“别人的年是鞭炮声，我们

的年，就是这设备的轰鸣声。”这句话

让我心头一震。我们习惯了谈论

能源保供的宏大叙事，却很少走进

那个四平方米的空间，感受一个人

如何在重复的劳动中，找到坚守的

意义。更触动我的，是那些细微处

的温情。班中点检后，何利军拿起

抹布，细细擦拭操作台。我下意识

问：“下午还要干活，擦了不又脏

了？”他说：“过年了，给它也拾掇干

净点，我们一起漂漂亮亮守岁。”

那一刻，钢铁有了温度。

还有郭凤全——何利军的搭

档，一个话不多的人。八小时里，

他只是静静陪在一旁，不时递过

一杯热水。两人很少交谈，但一

个眼神就懂彼此的疲惫。我问郭

凤全累不累，他憨厚一笑：“马年

第一天，要一马当先。”

维修队的工人们也在忙碌。

油桶整齐排列，新线路闪着金属光

泽——这是给设备备足的“年

货”。我突然意识到，“铁哥们”不只

属于何利军一个人。它是一个系

统，是一群人。司机、搭档、维修工、

调度员……每个人都在用自己的

方式，与这些钢铁机械建立信任。

下班时，何利军绕车一周，完成

最后一次点检。交班时，他向接班

司机细致交代每一个细节。登上通

勤车，天色已暗。矿坑夜班的灯光

渐次亮起，又一批人接过接力棒。

车上，工友们聊起家常：谁家

买了新车，孩子考了好成绩，老人

远道而来团圆……朴实的话语驱

散了一天疲惫。我问何利军值完

班打算做什么，他温柔笑道：“想

赶快回去陪母亲吃顿团圆饭，这

么多年，亏欠家里太多了。”

通勤车驶向万家灯火。远

处 ，矿 坑 的 灯 光 如 星 河 洒 落 。

我忽然明白，那些光不只来自

煤炭的燃烧，更来自这些人的

托举——他们与沉默的钢铁彼

此交托，在寒冬深处，稳稳地撑起

千家万户的光热与团圆。

煤，是一铲一铲挖出来的。

能源保供的长城，也是一铲一铲

筑起来的。而何利军的“铁哥

们”，是那台沉默可靠的钢铁巨

兽，是身旁默契的搭档，是随时响

应的维修团队，更是每一个在节

日里坚守的平凡的人。

这，就是我新春走基层最大

的收获——看见了光背后的光，

温暖背后的坚守。

（作者单位：准能集团）
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