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“快把老师刚给你的那张北

京研学合影拿出来看看！”9月16

日，西藏那曲市聂荣县国家能源

集团希望小学第一节课下课铃声

一响，同学们一下围到拉吉桌边，

七嘴八舌地对他说。拉吉从书包

夹层里取出课本，小心翼翼地翻

开，拿出一张平整的照片。

照片上，天安门城楼巍然矗

立，红墙黄瓦在蓝天下格外醒目；

35名来自聂荣县多所学校的学生

和 5 名带队教师并肩站在广场

上，同学们身着整洁的民族服饰，

脸上洋溢着质朴的笑容。

时间回到8月22日。由国家

能源集团公益基金会主办、北京

师范大学教育基金会承办、北京

师范大学教育集团执行的国能乡

村振兴“领雁展翅”工程——“同

心筑梦·向光而行”2026年主题公

益研学夏令营，在北京师范大学

开营。来自西藏那曲聂荣县多所

学校的35名青少年和5名带队教

师，与青海、陕西、山西、内蒙古、

四川等地的青少年汇合，开启了

为期 7 天的研学之旅。团队中，

不少人第一次走出高原、第一次

坐上火车，奔赴北京。

开营仪式后，同学们聆听传统

文化专题讲座，感受百年学府的文

化氛围，记下北师大“学为人师、行

为世范”的校训。当日下午，他们

走进北京大学。未名湖畔、博雅塔

前，来自雪山脚下的孩子驻足观

望。下曲乡小学学生次旺平措拍

下湖光塔影说：“奶奶一辈子生活

在高原，给她看看首都。”

夜幕降临，筑梦成长工坊开

设短视频拍摄剪辑实践课，同学

们初次体验新媒体创作。分组创

作中，《少年镜头集》逐步成型，镜

头里有学府风光，也有同学们淳

朴的心愿：“我以后也要考到北京

来读书”。

高校参访在同学们心底播撒

下求学的种子，科技行程则让大

家真切领略到国家科技发展的蓬

勃景象与创新活力。在科环集

团，讲解员借助模型演示清洁能

源发电原理，同学们围在展台前

久久不愿离开。来自尼玛乡的卓

玛曲宗问：“我们聂荣的太阳能就

是这样变成电吗？”得到肯定答复

后，她认真地点了点头。这样近

距离的现场参观，让高原少年对

能源转型有了更具象、更清晰的

认识。

在北斗卫星导航应用博物

馆，同学们围坐在桌旁动手组装

北斗观测仪。来自色庆乡的罗姆

措第一个完成仪器校准，兴奋地举

起观测仪，脸上满是收获的喜悦。

在“科技人才需要什么能力”小组

辩论会上，大家围绕主题展开讨

论，平时腼腆内向的同学也勇敢举

手，普通话虽略显生涩，观点却表

达得真挚恳切。短短数日，越来越

多的同学开始踊跃表达自我。

一路研学，一路感悟，一路成

长，同学们在首都北京感受伟大

祖国的历史底蕴与时代发展。走

进中国共产党历史展览馆，大家聆

听红色故事，感悟百年征程的初心

与担当；漫步故宫红墙古巷，惊叹

古建筑榫卯相扣、无钉而固的营造

智慧，读懂中华美学与传统匠心；

踏足国家速滑馆“冰丝带”，沉浸式

体验旱地冰壶运动，在竞技互动中

感受拼搏向上的体育精神。课本

上的抽象知识走出纸面、落地眼

前，变得可感、可知、可悟。

凌晨时分，晨光未露，同学们

迎着晨风来到天安门广场，安静

等候升旗仪式。大家不时踮脚眺

望旗杆，眼中满是期盼。国旗护

卫队迈着铿锵步伐走来，孩子们

挺直脊背，抚平衣角，扶正胸前红

领巾。雄壮的国歌声响起，五星

红旗冉冉升起。35名聂荣少先队

员整齐举起右手，敬少先队队礼，

目光追随着迎风飘扬的国旗。带

队老师索朗拉姆说：“升旗那一

刻，我看到几个孩子眼眶红了。

他们或许讲不出深奥的道理，但

发自内心的骄傲与自豪无比真

挚。”仪式结束后，全体师生在天

安门广场拍下了那张被拉吉珍藏

的合影，定格下这一幕难忘的时

光，定格下属于羌塘少年的赤诚

热爱。

研学落幕，初心不改，同学们

用成果圆满兑现了这场京城之

约。成果展示会上，手绘作品、手

工作品、成长蓝图琳琅满目，循环

播放的《少年镜头集》，记录下七天

研学的成长与蜕变。理想信念演

讲舞台上，查当乡的旦松自信发

声，稚嫩的嗓音里藏着坚定的初

心：“我想当一名老师，回到聂荣教

书育人，建设我的家乡。”研学尾

声，同学们认真撰写《成长探索日

志》，整理影像、梳理感悟，建立专

属成长档案。这份档案，是他们奔

赴远方、收获成长的见证，也将伴

随他们跨越千里、重回羌塘，成为

逐梦路上最珍贵的美好回忆。

这场温暖的研学之约，并非

偶然，而是国家能源集团深耕高

原教育帮扶、守护牧区少年梦想

的生动见证。自 2002 年对口支

援聂荣县以来，国家能源集团始

终把教育帮扶摆在重要位置，累

计投资 1.71 亿元，援建 1 所幼儿

园和3所小学，在22所学校实施

“爱心书屋”项目，建成西藏教育

系统首座加压供氧气膜球馆、首

座县级科技馆，以及音乐室、舞蹈

室、美术室、钢琴室、手工活动室、

图书阅览室等现代化教育设施，

补齐牧区教育短板，推动城乡教

育均衡发展，为高原少年搭建起逐

梦的阶梯，让他们拥有奔赴远方、

兑现心愿的底气与机会。

上课铃声再次响起，琅琅书

声回荡在羌塘草原的校园。那张

合影被小心放回课本夹层，珍藏

起这场难忘的京城之行。千里奔

赴的旅程已经落幕，但羌塘少年

与北京、与理想、与未来的约定，

才刚刚启程。

——国家能源集团希望小学
师生参加研学夏令营掠影

研学夏令营师生参观中国共产党历史展览馆，感悟初心与担当。

同学们前往北京师范大学参加研学夏令营开营仪式。

同学们在研学夏令营开营仪式上。

同学们参观智慧环保平台屏幕，了解环保知识。

同学们在科环集团文化展厅聆听发展历程讲解。

志愿者结合沙盘模型，向同学们讲解火力发电原理。同学们围绕沙盘模型，探秘清洁能源与生态环

保技术。 （本版科环集团参观部分图片由 周士程 摄）

研学夏令营师生来到向往已久的北京天安门广场，留下最美好的回忆。

■ 本报特约记者 林永秋

我和北京我和北京约定约定有个有个


